
บทที่ ๔ 
แนวทางการแก้ปัญหาการท าแท้งในทศันะพระพุทธศาสนา 

 
 แนวทางการแก้ปัญหาการท าแท้งนัน้ ทางพระพทุธศาสนาได้เสนอวิธีการ แนวทางการ
แก้ไขไปท่ีต้นเหต ุหรือจดุเร่ิมต้นของปัญหา โดยอาศยัสภาพการณ์ท่ีเกิดขึน้เป็นตวัแปรส าคญั และ
ท่ีเน้นหนกัไปทางด้านการพฒันาเร่ืองของศีลธรรม ในการส่งเสริมให้มนุษย์ด าเนินชีวิตบนฐานของ
คณุธรรม จริยธรรม ด ารงชีพด้วยการรับผิดชอบการกระท าแตใ่นสิ่งท่ีดีงาม ซึ่งในบทท่ี ๔ นี ้ผู้วิจยั
ได้ศึกษาปัญหาการท าแท้ง และแนวทางแก้ไขปัญหา โดยน าเอาทัศนะของผู้ เช่ียวชาญด้าน
วิชาการในสาขาวิชาชีพตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องมาประยกุต์เข้าในบทท่ีมีความส าพนัธ์กบัหลกัทางธรรม
ทางพระพทุธศาสนา 

๔.๑  ผลกระทบทางจริยธรรมในสังคมไทย 
 ข้อเท็จจริงทางศีลธรรมของการท าแท้ง มีเหตผุลมากมายท่ีผู้หญิงจะได้รับการท าแท้ง

ซึง่อาจเก่ียวข้องกบัเร่ืองของสขุภาพของตวัผู้หญิงเอง โอกาสท่ีคอ่นข้างมืดมนในอีก ๗ – ๘ เดือนท่ี
จะมาถึง การรู้ล่วงหน้าถึงข้อบกพร่องทางร่างกายของเด็กท่ียงัไม่เกิด การถูกข่มขืน หรือการร่วม
ประเวณีระหว่างพ่ีน้อง การหลีกเล่ียงจ านวนประชากรท่ีมากเกินไปในครอบครัว การปกป้อง
ความสัมพันธ์ทางเพศท่ีผิดปัญหาหลักในเร่ืองความมีศีลธรรมในการท าแท้ง ก็คือการระบุว่ า
สภาพการณ์ใดท่ีการท าแท้งนัน้ สามารถอนญุาตให้กระท าได้อย่างมีจริยธรรมบางคนบอกว่า การ
ท าแท้งไม่มีทางจะยอมรับได้หรือจะยอมรับได้ก็ต่อเม่ือเป็นการท าแท้งเพ่ือรักษาชีวิตของผู้หญิง
หรือเหตุผลท่ีคล้ายคลึงกันประการอ่ืน ๆ บางคนก็บอกว่า การท าแท้งสามารถอนุญาตท่ีจะให้
กระท าได้เสมอไม่ว่าในสถานการณ์ใด ๆ มีสตรีจ านวนประมาณ ๑๒๐-๑๕๐ ล้านคน ประสงค์จะ
ป้องกนัการตัง้ครรภ์ แตไ่มอ่าจแสวงหาการบริการได้จากท่ีใด๑  ในระดบัการพฒันาใด ๆ ก็ตามของ
ทารกในครรภ์มุมมองนีส้่วนใหญ่แล้วได้รับการสนับสนุนโดยผู้ ท่ีเน้นถึงสิทธิของผู้ หญิงในการ
ควบคมุร่างกายของพวกเธอมมุมองท่ีวางอยูร่ะหว่างผู้ยึดถือจดุยืนทัง้ ๒ แบบท่ีกล่าวมาคือ การท า
แท้งจะอนุญาตให้กระท าได้อย่างมีจริยธรรม ขึน้อยู่กับระดบัการพัฒนาของทารกในครรภ์หรือ
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๖๙ 

ขึน้อยูก่บัชดุของเหตผุลทางจริยธรรมท่ีเพียงพอจะรับรองการท าแท้งภายใต้สถานการณ์พิเศษ เม่ือ
กล่าวถึงสมมติฐานแรกท่ีว่าการท าแท้งนัน้ไม่มีวนัเป็นท่ียอมรับได้สมมติฐานนีต้ัง้อยู่บนหลกัฐาน
ท่ีว่า ทารกในครรภ์ คือบคุคลคนหนึ่งซึ่งมีสิทธิท่ีจะมีชีวิตนบัตัง้แตก่ารมีภาวะตัง้ครรภ์ท่ีจริงแล้วไม่
มีเหตผุลใดท่ีจะปฏิเสธข้อเสนอนี ้ถ้าความเป็นบคุคลของทารกในครรภ์ถกูปฏิเสธความเป็นบคุคล
ทัง้หมดก็จะตกอยู่ในอันตราย ในฐานะความเป็นทารกในครรภ์ย่อมมีสิทธิในการมีชีวิตโดยเท่า
เทียมกนั เป็นท่ีแนน่อนวา่พวกเราส่วนใหญ่ไม่ประสงค์ท่ีจะถกูฆ่าเม่ือเรายงัเป็นทารกน่ีคือเหตผุลท่ี
ดีในการท่ีจะมีหลักในการปกป้องชีวิตของทารกในครรภ์ หลกัการในการปกป้องชีวิตก็ย่อมเป็น
หลกัการในการปกป้องชีวิตท่ียงัไม่เกิดถ้ามีเหตผุลใดท่ีเห็นด้วยกบัการฆ่าทารกท่ียงัไม่เกิดมนัย่อม
ท่ีจะสนับสนุนหรือเห็นด้วยกับการฆ่าบุคคล ไม่ว่าจะอยู่ในช่วงใดของชีวิตก็ตามหลักฐานอีก
ประการท่ีสนบัสนุนแนวความคิดนีม้าจากสมมติฐานในด้านธรรมเนียมปฏิบตัิของศาสนา เซนต์
ออกัสติน กล่าวว่า ผู้หญิงถกูออกค าสัง่โดยพระเจ้าให้เป็นผู้ ให้ก าเนิด  ดงันัน้จากมมุมองนีก้ารท า
แท้งนัน้เป็นบาปเพราะขดัแย้งกบัธรรมชาตขิองผู้หญิงท่ีถกูก าหนดมาโดยพระเจ้า๒   
 อีกเหตุผลหนึ่งของกลุ่มผู้อนุรักษ์นิยมท่ีปฏิเสธความถูกกฎหมายในการท าแท้งนัน้มี
พืน้ฐานมาจากความศกัดิ์สิทธ์ิของชีวิตมนุษย์ตราบเท่าท่ีพวกเขามองทารกในครรภ์ว่าเป็นมนุษย์
คนหนึ่ง ไม่ว่าจะอยู่ในระยะใดก็ตามในช่วงของการตัง้ครรภ์ การท าแท้งจึงเป็นเร่ืองร้ายแรง
เทียบเท่ากบัการฆาตกรรมแตก่ารท่ีถกูนัน้ก็ควรควบคลมุสิทธิความเป็นส่วนตวั การปราศจากการ
เลือกปฏิบตัิศกัดิศรีในเนือ้ตวัร่างกายด้วย๓ ในหมู่พวกท่ีต่อต้านการท าแท้ง บางคนก็เห็นด้วยกับ
การท าแท้งในกรณีผู้ หญิงท่ีท้องนัน้ตกอยู่ในอันตรายอันเน่ืองมาจากการตัง้ครรภ์นัน้  ๆ เป็นท่ี
ถกเถียงกัน เม่ือทารกในครรภ์มีทีท่าว่าจะเป็นอันตรายต่อชีวิตของผู้หญิงการยุติการตัง้ครรภ์ ก็
อาจจะมองได้ว่าเป็นการป้องกันตนเอง ในกรณีของการข่มขืนและการร่วมประเวณีกันระหว่างพ่ี
น้องพวกอนรัุกษ์นิยมมีความเห็นว่าควรจะมอบเด็กให้กบัคูส่มรสท่ีไม่สามารถมีบตุรได้จะเป็นการ
ดีกวา่การท าแท้งเม่ือกลา่วถึงมมุมองท่ีสองท่ีวา่ “การท าแท้งนัน้เป็นเร่ืองท่ียอมรับได้เสมอ” มมุมอง
นีต้ัง้อยู่บนสมมติฐานท่ีว่าทารกในครรภ์ยังไม่ถือว่าเป็นมนุษย์ ไม่ว่า ในระดบัใดก็ตามของการ
ตัง้ครรภ์และไม่มีสิทธิทางศีลธรรมรวมถึงสิทธิในการมีชีวิตผู้ สนับสนุนมุมมองนีโ้ดยส่วนใหญ่
หรือไม่ก็ทัง้หมดพิจารณาว่าตัวอ่อนหรือทารกในครรภ์เป็นแต่เพียงเนือ้เย่ือเ พียงบางส่วนของ

                                                           

 
๒ Elizabeth Frazer, Ethics A Feminist Reader, (London : Blackwell Publishers, 1992),  

p. 87. 
 

๓ กฤตยา อาชวนิจกลุ และวรรณา ทองสมิา, ผู้หญิงในวาทกรรมสิทธ์ิทางเพศ, (เชียงใหม ่: พิมพ์
ที่ บริษัทอมรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จ ากดั, ๒๕๔๘), หน้า ๕๑. 



 
 

๗๐ 

ร่างกายมนษุย์เท่านัน้  ดงันัน้พวกเขาจึงมองการท าแท้งเป็นเพียงการตดัอวยัวะเพียงส่วนหนึ่งของ
ร่างกายออกไปเทา่นัน้บางคนยดึถือแนวความคิดนีอ้ย่างเหนียวแน่น จนถึงเวลาท่ีทารกก าลงัจะถือ
ก าเนิดพวกเขาถกเถียงกันในเร่ืองของกระบวนการการพฒันาของทารกในครรภ์จากไข่ไปจนถึง
ภาวการณ์ตัง้ครรภ์ การฝังตวั การเจริญเติบโต เป็นต้นไม่มีจดุใดจะสามารถท่ีจะถกูก าหนดให้เป็น
จุดส าคัญทางศีลธรรมของทารกในครรภ์ไม่มีความแตกต่างทางศีลธรรมระหว่างไข่ท่ียังไม่ได้
ปฏิสนธิ กบัไข่ท่ีปฏิสนธิแล้วไม่มีความแตกตา่งทางศีลธรรมท่ีส าคญัระหว่างไข่ท่ีได้ รับการปฏิสนธิ 
(เซลล์เดียว) กบักลุ่มก้อนของ ๑๖ เซลล์ ไม่มีความแตกตา่งทางศีลธรรมท่ีส าคญัระหว่างตวัอ่อน
อายุ ๑ เดือน กับทารกท่ีก าลงัจะเกิดจริง ๆ ดงันัน้จึงเป็นเร่ืองท่ีสามารถยอมรับได้ส าหรับการท่ี
ผู้หญิงจะมีความต้องการท าแท้งไม่ว่าจะในระยะใดหรือเหตผุลใด ๆ อย่างไรก็ตามบางคนท่ียึดถือ
หลกัการท่ีว่าการท าแท้งเป็นเร่ืองท่ียอมรับได้เสมอ ถึงแม้ว่าพวกเขาจะตระหนกัว่าทารกในครรภ์มี
สิทธิท่ีจะมีชีวิตแตพ่วกเขาบอกวา่สิทธิดงักลา่วมิได้หมายถึงสิทธิในการใช้ร่างกายของผู้ เป็นแม่สิทธิ
อยา่งหลงัขึน้อยูก่บัการตดัสินใจของผู้หญิงและทารกจะสามารถอ้างสิทธิได้ก็ตอ่เม่ือได้รับมอบสิทธิ
ดงักล่าวด้วยความสมคัรใจโดยสตรีสตรีท่ีตัง้ครรภ์ทกุคนมีสิทธิท่ีจะเลือกว่าจะมอบสิทธิในการใช้
ร่างกายของเธอแก่ทารกในครรภ์หรือไม่ ดงันัน้เธอจึงควรได้รับอนญุาตให้ยตุิการตัง้ครรภ์ของเธอ
เม่ือใดก็ตามท่ีเธอต้องการประเดน็ในเร่ืองของความมีเสถียรภาพในการท าแท้งนัน้มกัจะต้องเผชิญ
กับข้อโต้แย้งของกลุ่มผู้ต่อต้านการท าแท้งหวัอนุรักษ์นิยมข้อโต้แย้งของคนกลุ่มนี ้คือเสรีภาพใน
การเลือกเป็นสาเหตใุห้ผู้ เป็นแม่ก าหนดความตายแก่ลูก ๆ ของพวกเธอถือเป็นความชั่วร้ายของ
มนุษย์ พวกเขายงัได้แย้งต่อว่าสตรีท่ีประกอบการท าแท้งแท้จริงแล้วได้กระท าสิ่งท่ีเลวร้าย ซึ่งไม่
สามารถท่ีจะเข้าใจได้เพราะการท าแท้งสามารถท่ีจะยงัผลให้เกิดจากความเจ็บปวดท่ีรุนแรงอย่าง
ถาวรและท าให้เกิดความไม่แน่ใจแทนท่ีจะเกิดการผ่อนคลาย ยิ่งไปกว่านัน้ยงัพบว่า ส่วนหนึ่ง
เกิดขึน้จากพฤตกิรรมของฝ่ายชายการใช้อ านาจและการควบคมุคูส่มรสของตน๔ 

 มมุมองท่ีอยู่ระหว่างกลางท่ีมีความเช่ือว่าการท าแท้งนัน้โดยจริยธรรมแล้วเป็นเร่ืองท่ี
ยอมรับได้ในระยะเฉพาะท่ีก าหนดไว้ในช่วงของการตัง้ครรภ์เหล่านกัปรัชญากงัวลในเร่ืองของจุด
ความส าคัญท่ีตัวอ่อน หรือทารกในครรภ์จะถูกมองหรือพิจารณาว่าเป็นบุคคล และมีสิทธ์ิทาง
ศีลธรรม เช่นเดียวกับท่ีมนุษย์พึงมีเหล่าผู้ ท่ีสนับสนุนมุมมองนี ้มีจุดหรือระยะท่ีแน่นอนอยู่ระยะ
หนึง่ท่ีตวัออ่นหรือทารกในครรภ์จะถกูกายให้เป็นบคุคล เรียกว่า “จดุแห่งความเป็นทารก” และเป็น
ท่ีกล่าวกันว่า มนุษย์เร่ิมต้น ณ จุดนีก้ารท าแท้งโดยทางจริยธรรมแล้วจึงเป็นท่ียอมรับได้ หาก
เกิดขึน้ก่อนจดุนีเ้หนือจากจดุนีไ้ป จะต้องมีเหตผุลท่ีแน่ชดั เช่น เป็นอนัตรายตอ่ชีวิตหรือเหตผุลใน

                                                           

 
๔ ภสัสร ลมิานนท์, บทบาทเพศ สถานภาพสตรี กับการพัฒนา, หน้า ๙๑. 



 
 

๗๑ 

การรักษาทางการแพทย์อ่ืน ๆ เช่น การข่มขืน การท าทารุณกรรมต่าง ๆ ท่ีกระท าต่อเด็กและตรี๕ 
หากจะท าแท้ง เก่ียวกับเร่ืองการเร่ิมต้นของชีวิตมนุษย์ไม่มีเวลาใดเวลาหนึ่งท่ีเฉพาะเจาะจง 
พอท่ีจะบง่ชีถ้ึงความเป็นชีวิตของมนษุย์นกัวิจยัมากมายได้พยายามท่ีจะก าหนดจดุท่ีแน่นอนของ
การเร่ิมต้นชีวิตมนุษย์ ณ ระยะท่ีแตกต่างกันในช่วงของการตัง้ครรภ์เป็นเร่ืองยากท่ีจะก าหนด
ระยะเวลาท่ีแน่นอนส าหรับตัวอ่อนหรือทารกในครรภ์เพ่ือให้เป็นต าแหน่งท่ีมีความส าคญัทาง
ศีลธรรม  

 ในกระบวนการตัง้ครรภ์ข้อโต้แย้งท่ีเรียกว่า “The Slippery Slope” ได้เข้ามามีบทบาท
ในการถกเถียงกนัในสว่นของจริยธรรมกบัการท าแท้งพวกอนรัุกษ์นิยมได้ก าหนดจดุเร่ิมต้นของชีวิต
มนษุย์ตัง้แตจ่ดุเร่ิมต้นของการตัง้ครรภ์เร่ืองราวของข้อโต้แย้ง “Slippery Slope” ได้ถกูเขียนไว้โดย 
Jeel Rudinow  ดงัตอ่ไปนี ้๖  การเกิดเป็นเหตกุารณ์ท่ีส าคญัในประวตัิชีวิตของแตล่ะคนตามทศันะ
ทางศีลธรรมการเกิดซึ่งถือเป็นการท่ีร่างกายเพียงเปล่ียนสภาพแวดล้อมเท่านัน้ไม่ส าคญักว่าวัน
เกิดวนัแรก แต่เม่ือการเกิดถกูท าให้เป็นต านานน้อยลงเท่าท่ีควรจะเป็นเราก็เหมือนอยู่บนทางลาด
ท่ีล่ืนชนัไมมี่จดุใดแตกตา่งเป็นพิเศษระหวา่งการเกิดและการตัง้ครรภ์ ซึ่งเป็นข้อแตกตา่งของบคุคล 
และไมใ่ชบ่คุคลซึง่เร่ืองนีย้งัไมมี่คนกลางมาหาข้อยตุ ิเพราะข้อแตกตา่งในการพฒันาระหว่างจดุ ๒ 
จดุของมดลกูภายใน ผลท่ีตามมาคือ เราถกูก าหนดให้หาจดุเร่ิมต้นชีวิตของมนษุย์คือเร่ิมตัง้แตก่าร
ตัง้ครรภ์เลยทีเดียว๗  David Lamb กล่าวว่า ข้อถกเถียง เป็นเร่ืองของการน าเอาแนวคิด Slippery 
Slope มาใช้อย่างผิด ๆ ในทัศนะแบบกลาง ๆ โดยทัว่ไป จุดยอมรับของการมีชีวิตในครรภ์อยู่
ระหว่าง ๒๔ – ๒๘ สปัดาห์ เร่ืองนีน้ าไปสู่ข้อถกเถียงในเร่ือง Slippery Slope ถ้าค ากล่าวท่ีว่าการ
ท าแท้งก่อนจุดนี ้ถือเป็นเร่ืองท่ีอนุญาตให้ท าได้ก็ถือเป็นเร่ืองท่ีมีเหตผุลท่ีจะกล่าวว่า การท าแท้ง
ก่อนหน้านีเ้พียง ๑ วินาที ๑ นาที หรือ ๕ นาที เป็นเร่ืองท่ีอนญุาตให้ท าได้แนวคิดกลาง ๆ บางคนดู
เหมือนจะเห็นด้วยกับการท าแท้ง ถ้าหากว่ามีผลดีต่อหญิงมีครรภ์และสงัคมดเูหมือนว่าพวกยึด
หลักถือเอาประโยชน์ของการใช้สิทธ์ิพวกยึดถือเอาประโยชน์ของการใช้จะไม่ยึดหลักศาสนาท่ี
ค้นหาโดยพวกปฏิรูปมนุษย์ในการท่ีจะปฏิรูปสงัคม และเปล่ียนแปลง ประเพณีทางศาสนา ลทัธิ
พวกถือเอาประโยชน์เห็นพ้องอย่างจริงจังต่อหลักการของการใช้ เม่ือถกเถียงกันในเร่ืองของ
ศีลธรรมตามแนวคดิของพวกสิทธิท่ีถือเอาประโยชน์เป็นส าคญัการฆ่าคนบางคนเป็นเร่ืองท่ียอมรับ

                                                           

 
๕ ภสัสร ลมิานนท์, บทบาทเพศ สถานภาพสตรี กับการพัฒนา, หน้า ๙๐. 

 
๖ David Lamb, Down the Slippery Slope Arguing in Applied Ethics, (Crown Helm Ltd, 

Provident Hourse, 1988), p. 116. 
 ๗ Rudinow Joel, On the Slippery Slope’, Analysis, (Edinburgh : Clark, 1974), p. 173. 
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ได้ เม่ือการฆ่านัน้มีผลดีตามมา เช่นการฆ่าคนหนึ่งเพ่ือช่วยชีวิตอีกหลายคน ตามแนวคิดของการ
ท าแท้งพวกยดึถือประโยชน์มีแนวโน้มท่ีจะไมย่ดึถือหลกัใดหลกัหนึง่ตายตวั แม้ว่าจะไม่เห็นด้วยกบั
ข้อเท็จจริงท่ีว่าตวัอ่อนในครรภ์คือบุคคลและมีสิทธิท่ีจะมีชีวิตแต่พวกนีก้ล่าวว่าการท าแท้งเพ่ือ
ชว่ยชีวิตแมเ่ป็นการกระท าท่ีถกูแล้วถ้าชว่ยแมไ่มส่ าเร็จ ทัง้แมแ่ละเดก็ทารกอาจจะต้องตายด้วยกนั
ดงันัน้จงึถือเป็นการดีกว่าจะช่วยคนใดคนหนึ่ง แทนท่ีจะต้องสญูเสียไปทัง้ ๒ ชีวิตในกรณีท่ีจะต้อง
ช่วยชีวิตแม่หรือเด็ก พวกถือเอาประโยชน์มักจะเลือกช่วยแม่ก่อนโดยกล่าวว่าการช่วยชีวิตแม่
โดยทัว่ไปย่อมหมายถึงเป็นการช่วยมากกว่าช่วยแม่ ช่วยมากกว่าชีวิตท่ียงัไม่เกิด เหตผุลท่ีเป็นไป
ได้ส าหรับพวกผู้ยดึถือเอาผลประโยชน์ในการพิจารณาช่วยชีวิตแม่เป็นเร่ืองส าคญัท่ีจะต้องท าก่อน
อ่ืนโดยถือว่าเราไม่มีความทรงจ าใด ๆ เก่ียวกับสภาพของตวัอ่อนในครรภ์ว่าจะมีชีวิตหรือไม่หรือ
เพราะวา่มนัเป็นเร่ืองแปลก หรือเพราะวา่เราไมรู้่หรือเพราะวา่เดก็ออ่นยงัไม่มีบทบาทในสงัคม หรือ
เป็นการยืนยนัวา่สถานะของบคุคลบงัคบัให้ถกูทอดทิง้และสถานภาพของการเป็นแม่ถกูก าหนดให้
ความส าคญัมากกว่าอ่ืนใดสถานการณ์อีกอย่างหนึ่งในการท่ีจะต้องเลือกฆ่าเด็กก็ตอ่เม่ือชีวิตของ
เด็กอาจจะไปท าร้ายชีวิตของคนอ่ืนเช่น มีอันตรายต่อสุขภาพของมารดา หรือมีอนัตรายต่อชีวิต
ของเด็ก ๆ คนอ่ืน เช่นการคุ้มครองสงัคมจากการท่ีมีประชากรมากเกินไปนกัเขียนกลุ่มผู้ยึดถือเอา
ประโยชน์ บางคนพยายามใช้ “กฎของการใช้” (Principle of utility) มาใช้เก่ียวกบัเร่ืองการท าแท้ง
อีกทางหนึง่ ตวัอยา่ง เชน่ John Harris (1985:159) กลา่ววา่ เราควรแสวงหาชีวิตท่ีมีคณุคา่ให้มาก
ท่ีสดุ ดงันัน้ชีวิตท่ีมีคณุคา่ไม่ควรจะถกูก าจดัทิง้๘  ตามทศันะดงักล่าวนี ้การท าแท้งเป็นการท าให้
ชีวิตท่ีมีศกัยภาพในครรภ์มารดาหมดไปและถือเป็นการลดทอนการใช้ให้เป็นประโยชน์ อย่างไรก็
ตามนักวิจารณ์บางคนกล่าวว่ามีปัญหาอยู่เหมือนกันส าหรับพวกผู้ ยึดเอาประโยชน์ในการใช้
หลกัการท าแท้งให้เกิดประโยชน์สูงสดุปัญหานีจ้ะต้องระบขุ้อแตกตา่งระหว่างการท าแท้งไว้อย่าง
หนึง่และความเป็นโรคอนัเน่ืองมาจากข้อห้ามทางศาสนา และการคมุก าเนิดไว้อีกอย่างหนึ่งการท า
แท้งถือเป็นการเอาชีวิต และเป็นการลดการน าเอาไปใช้ให้เป็นประโยชน์ ดงันัน้ถ้าถือว่าเป็นการผิด
ศีลธรรม การห้ามไมใ่ห้ชีวิตเกิดใหมก็่จะต้องถือวา่เป็นการลดประโยชน์ของการน าไปใช้ด้วยซึ่งก็คง
จะเหมือนกบัการท าแท้งนัน่เอง ดงันัน้เราพดูวา่การท าแท้งผิดการคมุก าเนิดและการเป็นโสด ก็ต้อง
ถือวา่ผิดด้วย  
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๔.๒  ระดับความหนักเบาของบาปเก่ียวกับการท าแท้งในทัศนะของพระพุทธศาสนา 
 ค าวา่ “บาป” เป็นช่ือของโทษซึง่ตรงกนัข้ามกบัค าวา่ “บญุ” มีค านิยาม “บาป” ไว้ว่า คือ 
ความชัว่ ความร้าย ความชัว่ร้าย กรรมชัว่ กรรมลามก อกศุลกรรมท่ีสง่ผลถึงความเดือดร้อน สภาพ
ท่ีส่งผลให้ถึงคติอนัชัว่ สิ่งท่ีท าจิตให้ตกไปสู่ท่ีชัว่ คือท าให้เลวลง ให้เส่ือมลง๙ ซึ่งทางพทุธปรัชญา
เรียกวา่ “อกศุลมลู” คือความโลภ ความโกรธและความหลงท่ีเป็นรากเหงาของฝ่ายชัว่ 
  
 บาปน้อยขึน้อยู่กับคุณค่าของชีวิต 
 ค าว่า บาปน้อย หมายความว่า เป็นบาปชัน้รองลงมาจากอนนัตริยกรรม ซึ่งไม่มีผลถึง
การห้ามสวรรค์ มรรค ผล นิพพานในชาตินี ้เหมือนกบัอนนัตริยกรรม และชีวิตท่ีถูกฆ่านัน้ถ้าเป็น
มนุษย์นัน้ก็ชีวิตทัว่ๆ ไปท่ีนอกเหนือจากแหล่งอนนัตริยกรรมทัง้ ๕ อย่างนัน้และขึน้อยู่กบัเง่ือนไข
ดงัตอ่ไปนี ้เชน่ 
 ขึน้อยูก่บัคณุมากคณุน้อย 
 ขึน้อยูก่บัความพยายามมากพยายามน้อย 
 ขึน้อยูก่บัขนาดสตัว์ใหญ่หรือน้อย 
 ขึน้อยูก่บัคณุคา่ของสตัว์ในเม่ือมีขนาดเทา่กนั 
 ขึน้อยูก่บัเจตนาเป็นกศุลหรืออกศุล๑๐ 
 จากการประมวลความหมาย เนือ้หาของชีวิต การท าลายด้วยการฆ่า (ท าแท้ง) ถือเป็น
การฆ่าอย่างทารุณ ในอีกมิติหนึ่งของสังคมไทยโดยเฉพาะเด็กวัยรุ่นในจ านวนหนึ่งพันคนมี
อัตราส่วนเด็กไปท าแท้งสูงถึงเจ็ดสิบคน ในจ านวนนัน้มีเด็กอายุต ่ากว่าสิบปี คลอดลูกใน
โรงพยาบาลถึงสองร้อยคนตอ่ปี และเด็กอายสุิบห้าปีมีมากถึงหนึ่งหม่ืนส่ีพนัคนตอ่ปี มนัเป็นเร่ือง
นา่ตกใจอยา่งยิ่งท่ีมีเร่ืองแบบนีเ้กิดขึน้ในเมืองไทย และติดอนัดบัต้น ๆ ของเอเชีย น่าเศร้าใจตรงท่ี
เมืองไทยเป็นดินแดนแห่งศาสนาพุทธ มีศิลปวฒันธรรม จารีตประเพณีอนัดีงามแต่แล้วในอีกมุม
หนึง่ของสงัคมไทยต้องเผชิญกบัโลกท่ีมืดมิดโดยเฉพาะคณุคา่ทางจิตวิญญาณเส่ือมโทรมตกต ่าลง
เร่ือย ๆ มนัเป็นตวัชีว้ดัศีลธรรมและคณุธรรมของสงัคมไทยว่าถดถอยลงอย่างมาก นอกนัน้มนัยงั
บ่งบอกถึงความไร้สมรรถภาพของสถาบนัทางสงัคมต่าง ๆ  อีกด้วย จุดท่ีส าคญัต้องมุ่งเป้าไปท่ี
สถาบนัสงฆ์ ผู้น าทางจิตวิญญาณท่ีต้องมีความรับผิดชอบ การสร้างกลไกรับมือกบัปัญหาการท า
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แท้งท่ีจะท าอย่างไรจะให้สงัคมหนัมาสนใจเร่ืองบาป บุญ คณุ โทษให้ได้มากกวา่ท่ีเป็นอยู่ เพราะ
การท่ีจะแก้ไขปัญหาเหล่านีไ้ด้นัน้มนัไม่ได้ขึน้อยู่กบัตวับทกฎหมายของรัฐเพียงอย่างเดียวเท่านัน้ 
แต่ในพุทธศาสนานัน้มีรูปแบบ กฎเกณฑ์ ข้อดีทางหลกัธรรมท่ีควรประพฤติปฏิบตัิอย่างมากมาย
เพ่ือการมีชีวิตท่ีดีงามและมีความสขุท่ีแท้จริงของชีวิตในทางโลก ทว่าพระสงฆ์ท างานเผยแผ่ธรรม
ในเชิงรุกอยา่งจริงจงั 
 

๔.๓ เกณฑ์การตัดสินทางจริยธรรมในทัศนะของพระพุทธศาสนา 

 ในโลกตะวนัตกและโลกตะวนัออกท่ีเห็นว่าคณุคา่ของชีวิตอยู่ท่ีการมีโอกาสได้เสพสุข
ทางอายตนะหรือไม่เพียงใด ในวงการปรัชญาเรียกแนวคิดนีว้่าแนวคิดแบบ “สุขนิยม” หรือ 
“Hedonism” เวลานีก้ าลงัมีชีวิตอยู่ ถามว่าขณะท่ียงัมีลมหายใจอยู่ในโลกอยู่นี  ้ อะไรคือสิ่งท่ีควร
แสวงหาใส่ตนก่อนท่ีจะตายจากโลกนีไ้ป” ค าถามท่ีว่านีต้ัง้ขึน้เพ่ือให้ได้เรียนรู้ว่าจะใช้ชีวิตอนัเป็น
สิ่งจ ากัดด้วยกาลเวลานีไ้ปท าอะไรจึงจะคุ้มค่าท่ีสุด มีผู้ตอบค าถามนีต้่าง ๆ นานา ในบรรดา
ค าตอบเหล่านัน้มีค าตอบหนึ่งท่ีบอกว่า  ควรใช้ชีวิตทัง้หมดไปกับการแสวงหาความสุขทาง
อายตนะ๑๑ ความสขุทางอายตนะนีห้มายถึงความสขุอนัเกิดจากการใช้ตา ห ูจมกู ลิน้ และกายรับรู้
หรือสมัผสัสิ่งตา่ง ๆ ในโลก การชมภาพยนตร์ (ตา) ฟังเพลง (ห)ู ประพรมน า้หอม (จมกู) กินอาหาร
อร่อย ๆ (ลิน้) และนอนบนท่ีนอนท่ีนุ่มสบาย (สมัผสัทางกาย) คือตวัอย่างของการเสพสุขทาง
อายตนะ 
  
 ๔.๓.๑  จริยศาสตร์ตามหลักพระพุทธศาสนา 
 หลกัพทุธธรรมในระบบพุทธจริยศาสตร์มี ๒ อย่าง คือสจัธรรมและศีลธรรม สจัธรรม 
คือ ส่วนท่ีเป็นความจริงโดยธรรมชาติท่ีพระองค์แสดงไว้โดยหลกัแห่งไตรลกัษณ์ และปฏิจจสมุป
บาท เป็นต้น  ซึ่งแสดงถึงความเป็นธรรมฐิติ ธรรมธาตุ และธรรมนิยามแห่งสรรพสิ่งโดยความ
เป็นอยู่เองตามธรรมชาติ ส่วนศีลธรรมนัน้มีรากฐานอยู่บนสจัธรรม เป็นแนวทางการปฏิบตัิเพ่ือ
ประโยชน์สูงสดุในทางพระพุทธศาสนา คือการเข้าถึงพระนิพพาน โดยมีเกณฑ์หลกัในการตดัสิน
การกระท าคือความเป็นกศุลและอกศุล และเกณฑ์รองคือมโนธรรมความรู้สกึผิดชอบชัว่ดีตอ่สงัคม 

                                                           

 ๑๑ สมภาร พรมทา, ศาสนาเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวติ, (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ที ่หจก. อรุณการ

พิมพ์, ๒๕๔๙), หน้า ๒๕-๒๖. 



 
 

๗๕ 

 หลกัสจัธรรม เป็นฐานรองรับหลกัศีลธรรมในพระพทุธศาสนา และการท่ีพระพทุธองค์
ไม่ทรงสอนสจัธรรมโดยตรงแก่ผู้ ฟังในบางครัง้ เพราะสจัธรรมท่ีพระองค์ตรัสรู้นัน้มีเนือ้หาละเอียด
ลึกซึง้ ยากแก่การท าความเข้าใจของปถุชุน ดงันัน้ เพ่ือให้สจัธรรมนัน้มีคณุคา่ตอ่มนษุย์  พระองค์
จึงสอนศีลธรรมหรือจริยธรรมปพืูน้ฐานจิต อบรมอินทรีย์ของเวไนยสตัว์ให้แก่กล้าก่อน ตอ่จากนัน้
พระองค์จงึทรงแสดงสจัธรรมภายหลงั 
 ศีลธรรม เป็นสว่นท่ีกลา่วถึงการกระท าทางไตรทวารท่ีมีคา่ทางจริยะตามหลกัพทุธจริย
ศาสตร์วา่ต้องด าเนินไปเพ่ือการเข้าถึงเป้าหมายอนัเป็นสจัธรรมนัน้ เพราะถ้าไม่มีเป้าหมายในการ
กระท า การกระท าตา่ง ๆ ของมนษุย์ก็ไม่อาจจะบอกได้ว่าการกระท าดงักล่าวนีถู้กหรือผิดได้ เป็น
แตส่กัวา่ท าแล้ว ก าลงัท า หรือท าอยูเ่ท่านัน้ หามลูเหตจุงูใจเบือ้งต้นและเป้าหมายอนัเป็นท่ีสดุมิได้ 
แตเ่ม่ือบุคคลเช่ือว่า สิ่งนีเ้ป็นสิ่งท่ีดีท่ีสดุส าหรับชีวิต เช่น เห็นว่าความสขุเป็นสิ่งท่ีดีท่ีสุด เป็นต้น 
การกระท าต่าง ๆ ซึ่งกล่าวว่าดี ถูก และควร ย่อมน าไปสู่ความสุขอันเป็นเป้าหมายนัน้แต่เป็น
เสรีภาพท่ีสมัพนัธ์กบักฎของเหตแุละผลท่ีส าคญัคือความตัง้ใจหรือเจตนาอนัแรงกล้าของบคุคลท่ีมี
ต่อการกระท านัน้ ๆ เจตนาเป็นมาตรการตดัสินการกระท าตามหลกัพุทธจริยศาสตร์ แต่เจตนา
เพียงอยา่งเดียวไมเ่พียงพอส าหรับตดัสินการกระท าของมนษุย์  
 ดงันัน้ พระพุทธศาสนาจึงมีเกณฑ์หลกัและเกณฑ์รองเพ่ือร่วมในการตดัสินอีก ได้
กลา่วถึงเกณฑ์ตดัสินคณุคา่เชิงจริยธรรมในพระพทุธศาสนาไว้ ๒ ระดบัคือ เกณฑ์หลกัและเกณฑ์
รอง เกณฑ์หลกัส าหรับตดัสินความท่ีกรรมเป็นกศุลหรืออกศุล โดยใช้เจตนาและสภาวะแห่งธรรม
นัน้ท่ีส่งผลตอ่จิต และเกณฑ์รองคือใช้มโนธรรมของตนเอง การยอมรับของบณัฑิต และพิจารณา
ลกัษณะและผลของการกระท าความสอดคล้องของเกณฑ์หลกัและเกณฑ์รอง คือการใช้ความเป็น
กศุลมลูและอกศุลมลูและสภาวะท่ีสง่ผลตอ่จิตใจ เชน่ ความปลอดโปร่ง บริสทุธ์ิ สงบ ความกระวน
กระวาย ความเร่าร้อน เป็นเกณฑ์หลกัในการตดัสิน ส่วนเกณฑ์อ่ืน ๆ ศาสนาโดยทัว่ไปนัน้ไม่เห็น
ด้วยกบัข้อเสนอท่ีว่าเราควรใช้ชีวิตเพ่ือแสวงหาสขุทางอายตนะเท่านัน้  ท่ีเป็นเช่นนัน้เพราะศาสนา
เช่ือว่าความสขุทางอายตนะนัน้ไม่ใช่สิ่งจีรังยัง่ยืน การใช้ชีวิตแสวงหาสิ่งท่ีไม่จีรังยัง่ยืนนัน้ศาสนา
พิจารณาว่าไม่ใช่ความฉลาด ตรงกนัข้าม ศาสนาเห็นว่ามีสิ่งดี ๆ ท่ีเป็นอมตะรอเราให้เข้าถึงอยู่
มากมาย บางอยา่งสามารถเข้าถึงในขณะท่ียงัมีชีวิตอยู่ บางอย่างจะเข้าถึงได้เม่ือตายไปแล้ว๑๒  ท่ี
กล่าวถึงได้แก่ เร่ืองท่ีเก่ียวกับผลของการกระท านัน้ แม้ศาสนาพุทธจะไม่ถือว่าเป็นหลกัในการ
ตดัสินการกระท า แต่ก็ต้องน ามาพิจารณาด้วย โดยนยันี ้เกณฑ์ในการตดัสินคา่ทางจริยะของการ
กระท านัน้ ต้องอาศยัทัง้เกณฑ์หลกัและเกณฑ์รอง เกณฑ์หลกักลา่วคือการพิจารณาความเป็นกศุล
                                                           

๑๒
 สมภาร พรมทา, ศาสนาเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต, หน้า ๒๗. 



 
 

๗๖ 

และอกศุลโดยเจตนาและสภาวะท่ีการกระท านัน้มีตอ่สภาวะแห่งจิตนัน้ เป็นเกณฑ์แรกท่ีจะใช้เป็น
เกณฑ์ เน่ืองจากในการกระท าของมนษุย์มีจิตเป็นผู้สัง่การและเป็นใหญ่ในการกระท าทัง้หมด และ
มีผลมากกว่าการกระท าท่ีเกิดทางกายและทางวาจา ทัง้ในการกระท าดีและกระท าชัว่  เม่ือบคุคล
คิดและท ากรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง กระบวนการท างานของจิตและเจตนาตามหลกัจิตนิยามและ
กรรมนิยามยอ่มด าเนินควบคูก่นัไป โดยการอาศยักนัและกนั แตแ่ยกกนัโดยความเป็นกฎธรรมชาติ
ท่ีต่างกัน ดงัท่ีพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวว่า “เร่ืองจิตกับเจตจ านงของมนุษย์เป็นกฎ
ธรรมชาติ คนละด้าน แม้ว่ากฎทัง้สองจะท างานสมัพนัธ์กนัอย่างใกล้ชิด อปุมาเหมือนกปัตนัท่ีขบั
เรือยนต์  จิตเป็นเหมือนเรือพร้อมทัง้เคร่ืองจกัรเคร่ืองยนต์ทัง้หมด เจตจ านงหรือกรรมเป็นเหมือน
กปัตนัท่ีจะชกัน าเรือไปท าอะไร ๆ ท่ีไหน ๆ และอยา่งไร” สว่นเกณฑ์รอง ใช้เป็นเกณฑ์ส าหรับตดัสิน
การกระท าหรือพฤติกรรมท่ีมีความซ า้ซ้อนไม่ว่าจะโดยมโนธรรมตอ่สงัคม การยอมรับของบณัฑิต 
วิธีการในการกระท า และผลของการกระท าท่ีมีตอ่ตนเองและสงัคม ซึ่งการกระท าหรือพฤติกรรมท่ี
มีความซ า้ซ้อนกันนี ้ จะใช้เจตนาเพียงอย่างเดียวตดัสินนัน้เป็นการไม่เพียงพอ และรู้ได้ยากใน
ระดบัสงัคมดงัท่ีกล่าวไว้แล้วในตอนท่ีเก่ียวกบัการแสวงหาเกณฑ์ตดัสิน หรือมาตรการทางจริยะ
ของพทุธจริยศาสตร์  ดงันัน้ เพ่ือให้การตดัสินว่าการกระท าอย่างนี ้ถกู ผิด ควร ไม่ควรอย่างไร  จึง
ต้องอาศยัเกณฑ์รองเป็นมาตรการทางจริยะ อีกประการหนึ่งในการตดัสินร่วมด้วย ความจ าเป็นท่ี
จะต้องใช้เกณฑ์ถึง ๒ อย่างเป็นเกณฑ์ในการตดัสินนี ้ ในระดบัเกณฑ์รอง อาจพิจารณาได้จาก
ข้อเท็จจริงในสงัคมในปัจจุบนัประการหนึ่ง จะเห็นได้ว่า ล าพงัการกระท าบางอย่างทางกาย ทาง
วาจา เม่ือพิจารณาโดยการกระท า (วิธีการ) และผลของการกระท าย่อมวินิจฉัยได้ไม่ยาก สิ่งท่ี
แสดงออกมาทางกาย ทางวาจารู้ได้โดยง่าย โดยวินิจฉัยว่า ตนเองติเตียนการกระท าตนเองหรือไม่  
บณัฑิตยอมรับหรือติเตียนหรือไม่ เป็นประโยชน์ตอ่ตนเองหรือสงัคม หรือเบียดเบียนตนและสงัคม
หรือไม ่อาศยัเกณฑ์ตดัสินเทา่นีก็้ทราบได้วา่ การกระท าเช่นนี ้ดี ชัว่ ถกู ผิด ควรหรือไม่ควรอย่างไร 
โดยไม่จ าเป็นต้องพิจารณาถึงเจตนาในการกระท า แตไ่ม่ได้หมายความว่า  การกระท านัน้บคุคล
ปราศจากเจตนา เพราะเม่ือไม่ประกอบด้วยเจตนา การกระท าย่อมไม่เป็นอนัท าและไม่จดัเป็น
กรรม ด้วยเหตผุลท่ีว่า “พุทธจริยศาสตร์” มีรากฐานจากค าสอนในทางพุทธศาสนา แต่ในทาง
กลบักนัพทุธจริยศาสตร์กลบัมีลกัษณะเฉพาะแตกตา่งออกไป เม่ือเทียบกบัจริยศาสตร์ศาสนาอ่ืน 
กลา่วคือ 
 ๑)  ลักษณะของพุทธจริยศาสตร์ ไม่ได้มีลักษณะบังคับเหมือนกฎหมาย และมี
บทลงโทษเหมือนบางศาสนา  เช่น เม่ือชาวพทุธท าผิดศีล จะไม่มีข้อบงัคบัอนัใดท่ีจะต้องให้ชาว
พุทธต้องได้รับโทษ แต่เสนอให้พิจารณาเพียงว่าท าผิดศีล จะมีผลจากการกระท านัน้ ท่ีเรียกว่า 



 
 

๗๗ 

“กรรม” อนัเป็นจากการกระท าของผู้นัน้เอง เช่น “ท ากรรมข้อปาณาติบาต มีผลท าให้อายสุัน้ มีโรค
มาก” เป็นต้น 
 ๒)  ลกัษณะของพทุธจริยศาสตร์ มีความเป็นสมบูรณ์นิยม กล่าวคือ เป็นหลกัความ
ประพฤติท่ีมีลกัษณะท่ีแน่นอนตายตวัไม่มีการเปล่ียนแปลงไปมา เช่นเดียวกับจริยศาสตร์ศาสนา
อ่ืนๆ เป็นหลกัสากลท่ีครอบคลมุมนษุย์ทกุคน เช่น หลกัเบญจศีล ฆ่าสตัว์ ไม่ว่าจะใคร อะไร สตัว์
เล็ก น้อยใหญ่ ท่ีใด เวลาใด ลกัทรัพย์ ไม่ว่าจะลกัของใคร ท่ีไหน เม่ือไหร่ เวลาใดก็จดัว่าเป็น
อทินนาทาน ไมมี่ข้อยกเว้น ถือวา่ผิดศีล และมีผลเป็นบาปอยา่งแนน่อน 
 
 ๔.๓.๒  ความสัมพันธ์ระหว่างจริยธรรมกับศาสนา   
  จริยธรรม มีขอบเขตครอบคลุมเร่ืองความดี  ความงาม ความสุข การก าหนดคณุค่า
ของคุณธรรม ศีลธรรม การวางแนวทางมาตรฐานความประพฤติ การสร้าง ความสัมพันธ์ของ
มนุษย์ท่ีมีต่อกันด้วยการปลูกฝังลักษณะนิสัย หลักธรรมจึงเป็นหลักความประพฤติของแต่ละ
บุคคล กลุ่มชน สังคม พึงปฏิบตัิต่อกันเพ่ือความสนัติสุข ทุกศาสนาจะมีแนวจริยธรรมท่ีก าหนด
คณุคา่ความงาม ความดี ความถกูต้องไว้เป็นวิถีปฏิบตัิ ตามความศรัทธาต่อหลกัธรรมของแต่ละ
ศาสนา จริยธรรมกับศาสนา จึงมีความสมัพนัธ์เก่ียวกบัข้องเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั ถ้าเราไม่เห็น
แก่ตวั มองในแง่ของเด็ก หรือตวัผู้ถกูกระท า มีหลกัธรรมดาว่าสตัว์ทกุตนรักชีวิต และรักสขุเกลียด
ทกุข์๑๓ 
  การวิเคราะห์โดยนยัทางคณุธรรมดงักลา่วนี ้ท าให้มองเห็นความสมัพนัธ์ของศาสนาได้ 
ดงันี ้
  ๑)  ศาสนามีพืน้ฐานจริยธรรมบ่งชีค้วามดี  ความถูกต้อง  ความงดงาม บุญกุศล 
ศาสนาน าแก่นสารของจริยธรรมมาประกอบเป็นหลักธรรมค าสอน ศาสนา ท าหน้าท่ีหาข้อ
จริยธรรมออกมาเป็นสิ่งท่ีปฏิบตั ิเป็นข้อก าหนดพฤตกิรรมของมนษุย์ 
  ๒)  ศาสนาและจริยธรรมมีความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกัน แตส่ามารถแยกรายละเอียด
ออกจากกัน ศาสนาเปรียบเสมือนคลอง จริยธรรมเปรียบเหมือนน า้คลอง ช่วยท าสายน า้ให้ไหล
ไปสู่จุดหมายปลายทาง ถ้าคลองปราศจากน า้ ย่อมเหือดแห้ง ไร้ค่า จริยธรรมจึงเป็นคุณค่าของ
ศาสนาท าให้ศาสนาด ารงสืบทอดได้ตลอดไป 

                                                           

 
๑๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต),  ท าแท้ง : ตดัสนิอย่างไร ชีวติเร่ิมต้นเมื่อไร การท าแท้งใน

ทัศนะของพระพุทธศาสนา,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จ ากดั, ๒๕๓๘), หน้า ๔๒. 
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  ๓)  ศาสนาเส่ือมแตจ่ริยธรรมทางสภาพ ค าวา่ ศาสนาประกอบด้วยหลายองค์ประกอบ 
“หลกัธรรม” เป็นองค์ประกอบส าคญัประการหนึ่ง จริยธรรมเป็นคณุคา่ท่ีถาวร ไม่มีสิ่งใดลบล้างได้ 
บคุคลผู้ดแูลศาสนา ท่ีเรียกวา่ “พระ” ศาสนิกชนมีความรู้สึก ว่าเป็นสญัลกัษณ์ เป็นเป้าสายตาของ
คนทัว่ไป ฉะนัน้พระสงฆ์ ต้องส ารวมให้มาก มิฉะนัน้จะไม่มีใครใส่บาตรให้ฉัน พระพทุธ พระธรรม 
ไมเ่ส่ือมอยูแ่ล้ว พทุธศาสนา จงึคงหลกัธรรมไว้เป็นจริยธรรม คณุธรรม ควรคา่แก่การเก็บรักษาไว้  
  ๔)  ศาสนาจัดระเบียบของจริยธรรมให้ง่ายต่อการตัดสินใจปฏิบัติ  จริยธรรมมี
รายละเอียดปลีกยอ่ยมาก สามารถใช้เหตผุลวิเคราะห์ ดี-ชัว่ ถกู-ผิด ควร-ไม่ควร ได้หลายทางตาม
สภาพเหตกุารณ์แวดล้อม จงึมีความยุง่ยากในการจะตดัสินวา่สิ่งใด มี จริยธรรมหรือไม่ หรือ มีมาก
น้อยเพียงใด ดงันัน้จงึสร้างระเบียบวินยั ขึน้ในสงัคม เพ่ือง่ายตอ่การตดัสินใจ 
  ๕)  ศาสนาและจริยธรรมสร้างสนัตสิขุขึน้ในโลก ศาสนาและจริยธรรมประสานสมัพนัธ์
กนัปลูกฝังลกัษณะนิสยัท่ีดีใจจิตใจคน ขยายขอบเขตกว้างออกไป เอือ้ประโยชน์แก่ผู้ อ่ืนด้วยการ
ให้ความรัก เมตตากรุณา ให้อภยัปรารถนาดีตอ่กนั จริยธรรมสร้างความสมัพนัธ์อนัดีในมวลมนษุย์
ชาตทิ าให้เกิดหลกัศาสนาความสมัพนัธ์ของมนษุย์กบัสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ 
  ๖)  ศาสนาและจริยธรรมมีปรัชญาคณุธรรม (Virtue philosophy) เป็นแก่นสารท่ีมี
ความแตกตา่งกนัไปตามพืน้ฐานความรู้ของศาสตร์ตา่ง ๆ ซึง่สามารถตีความได้ ๒ ด้าน ดงันี ้
   (๑) ด้านเทวศาสตร์ ตีความว่าศาสนา คือ ความต่อเน่ืองคุณธรรมท่ีมีพืน้ฐาน
อ านาจปาฏิหาริย์ หรือเทวโองการ 
   (๒) ด้านจริยศาสตร์ ตีความว่าจริยธรรม คือ คณุความดีท่ีพึงประพฤติปฏิบตัิคณุ
คา่ท่ีเสริมสร้างความบริสทุธ์ิสมบรูณ์ให้แก่บคุคลและสงัคมส่วนรวม การศกึษาจริยธรรมอาจศกึษา
ได้โดยไม่ต้องเก่ียวข้องกับศาสนาใด ส่วนการศึกษาศาสนาต้องศึกษาจริยธรรมให้ศาสนานัน้ให้
เข้าใจในค าสอน 
 มาตรฐานของวัฒนธรรมแหล่งต่าง ๆ มีตัง้แต่ด้านบวกไปจนถึงด้านลบ พวกเราคง 
ทกึทกัเอาเองวา่ เร่ืองการฆา่สตัว์ตดัชีวิต ชนทกุเผ่าคงพร้อมใจกนัประณามรังเกียจ แตต่รงกนัข้าม 
การท าลายชีวิตมนษุย์นัน้ ในบางแห่งไม่ถือว่าเป็นเร่ืองท่ีน่าต าหนิ ถ้าหากความสมัพนัธ์ในระหว่าง 
เพ่ือนบ้านถึงขัน้ท่ีจะต้องกระท าเช่นนัน้ บางแห่งมีประเพณีให้ฆ่าลูกหญิงคนแรก บางแห่งสามีมี
สิทธ์ิในความเป็นความตายของภรรยาอย่างเต็มท่ี และบางแห่งถือเป็นหน้าท่ีของลกูท่ีจะต้องฆ่า



 
 

๗๙ 

พอ่ ฆา่แม ่ก่อนทา่นจะถึงชราภาพ บางแห่งคนจะถกูประหารชีวิต เพราะการขโมยไก่เพียงตวัเดียว 
หรือเพราะเขา ผู้นัน้เกิดในวนัพธุ๑๔ 
 
 ๔.๓.๓  เกณฑ์ตัดสินจริยธรรม 
  ค าว่า ดี ชั่ว ถูก ผิด เป็นเกณฑ์ตัดสินจริยธรรมในพฤติกรรมของบุคคลซึ่งมีทัง้พึง
ปรารถนาและไมพ่งึปรารถนา เกณฑ์ท่ีจะตดัสินวา่พงึปรารถนาหรือไม่ก็คือเกณฑ์ความถกูต้องของ
สงัคม หรืออีกนยัหนึ่ง คือ สงัคมยอมรับว่าดีว่าถูก ในทางตรงกนัข้าม หากสงัคมเห็นว่าพฤติกรรม
นัน้ผิดหรือชั่วก็จะรับปฏิกิริยาโต้ตอบ คือ สังคมไม่ยอมรับ สังคมไทยส่วนใหญ่ยึดถือหลัก
พระพุทธศาสนาเป็นสิ่งท่ีถกูต้อง ดงันัน้ถ้าบุคคลใดประพฤติสอดคล้องตามหลกัพุทธศาสนาก็ถือ
วา่เป็นคนมีจริยธรรม 
  ค าว่า “ดี” หมายถึง ความดี ความงาม ความชอบ ความประพฤติดี ไม่ชัว่ทรามเป็น
คณุคา่ทางจริยธรรม  ใช้ประเมินความประพฤตวิา่ดีหรือไม ่สว่นความชัว่นัน้ ตรงกนัข้ามกบัความดี
ค าว่า “ถูก-ผิด” นัน้ “ถกู” หมายถึง ความจริง ความชอบ ความเหมาะสมถูกท านองคลองธรรม 
“ผิด” ตรงข้ามกบัถกู หลกัเกณฑ์ของความดีในทางจริยธรรมตามหลกัเกณฑ์ของความดีในทาง
จริยธรรมเราสามารถน ามาปฏิบตัไิด้ทัง้หมด ๕ ข้อ ดงันี ้ 
  ๑)  ปฏิบตัติามหลกัศีลธรรม ตามหลกัค าสอนของศาสนา  
  ๒)  มีเจตนาดี กระท าในทางดี ให้ถกูต้องกบัหลกัศีลธรรม  
  ๓)  มีประโยชน์ ผลจากการกระท าความดีจะก่อให้เกิดความสุขทัง้ด้านจิตใจ  และ
ร่างกายเป็นประโยชน์ตอ่ตนเองและสงัคมสว่นรวม  
  ๔)  ต้องค านึงถึงกาลสมัย เช่น แต่ก่อนนิยมคลุมถุงชน พ่อแม่จัดหาคู่ครอง ให้ลูก
ปัจจบุนัเลือกกันเอง หากเอาวิธีคลุมถงุชนมาใช้ในปัจจบุนัคงไม่เหมาะสม  จะได้รับการประณาม
จากสงัคม 
  ๕)  ต้องค านงึถึงกาลเทศะ  คือ ให้เหมาะกบัเวลาและสถานท่ีคณุคา่ทางจริยธรรมและ
การน าไปใช้ ประกอบด้วย 
      (๑)  การด ารงชีวิตอยู่ด้วยความไม่ประมาท  มีพทุธภาษิตว่า “ชีวิตไม่ยัง่ยืน ความ
ตายเป็นสิ่งยัง่ยืน” ชีวิตคนจะตายเม่ือไรไมแ่น ่แตค่วามตายคอยอยูเ่ป็นสิ่งท่ี ทกุคนทราบดี 

                                                           

 ๑๔ บญุมี แทน่แก้ว,จริยศาสตร์. พิมพ์ครัง้ที่ ๓. (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๙), 
หน้า ๑๐๙-๑๑๐. 



 
 

๘๐ 

      (๒)  ชว่ยให้เกิดก าลงัใจ  ทกุชีวิตต้องด าเนินชีวิตไป ให้ก าลงัใจซึ่งกนัและกนั เม่ือมี
อะไรท่ีได้รับมอบหมายต้องปฏิบตัใิห้แล้วเสร็จ โดยให้ความหวงักบัตนเอง และ ผู้ อ่ืนเสมอ 
      (๓)  ท าใจได้เม่ือผิดหวัง  ไม่คิดมาก ไม่ฆ่าตัวตาย ไม่ร้องไห้เปรียบเทียบว่า 
“ธรรมชาตขิองมนษุย์คือมีเกิดแก่เก็บตาย ชีวิตคนนัน้ เกิดมาทกุชีวิตหนีไมพ้่น คือความตาย 
      (๔)  หลีกห่างและละเว้นจากสิ่งท่ีท าให้เกิดทุกข์ เช่น การหลงติดอบายมุข 
กฎหมาย การทจุริตตอ่หน้าท่ี การค้าของท่ีผิดกฎหมาย 
      (๕)  การปล่อยวาง ไม่ยึดมัน่ถือมัน่ในตวัตน  ส่วนวิทย์  วิศเวทย์  ได้ให้เกณฑ์ใน
การตดัสินพฤตกิรรมทางจริยธรรมของมนษุย์ ดงันี ้๑๕ 
 ๑)  ใช้มนุษย์เป็นผู้ ตัดสิน ทัศนะนีถื้อว่า มนุษย์เป็นผู้ วัดทุกสิ่ง  คนแต่ละคนเป็น
ศนูย์กลางของทกุสิ่ง ความดี ความชัว่ขึน้อยูก่บัความรู้สกึของแตล่ะคน 
 ๒)  ใช้สังคม จารีตประเพณี ศาสนามาเป็นเกณฑ์ตดัสิน ทัศนะนีถื้อเอาความเห็น 
สังคม จารีตประเพณีของสังคมหรือศาสนาเป็นเกณฑ์ตดัสิน เพราะสังคมแต่ละสังคมย่อมมี
วฒันธรรม แตกตา่งกนัไปตามความเห็นของสงัคม จึงไม่ควรน าเกณฑ์ของสงัคมหนึ่งไปตดัสินการ
กระท าของ คนท่ีอยูใ่นอีกสงัคมหนึง่ 
 ๓)  ใช้มโนธรรมเป็นเกณฑ์ตดัสิน มโนธรรม คือส านึกในความดีความชัว่ หรือปัญญา 
หรืออินทรีย์ทางศีลธรรม ซึ่งมนษุย์มีติดตวัมาตัง้แตเ่กิด ในฐานะท่ีมนษุย์ได้หยัง่เห็นความดี ความ
ชัว่ ความถกู ความผิดได้โดยตรง จงึใช้เป็นเกณฑ์ตดัสินความถกู-ผิด ดี-ชัว่ ได้ 
 ๔)  ใช้ประโยชน์สขุเป็นเกณฑ์ตดัสิน ทศันะนีถื้อว่า การกระท าอนัใดอนัหนึ่ง ไม่ดีหรือ 
ชัว่ในตนเอง แตข่ึน้อยู่กบัข้อเท็จจริงว่า มนัก่อให้เกิดประโยชน์ได้แคไ่หน ส าหรับลทัธินี ้สิ่งท่ีเป็น 
ประโยชน์คือสิ่งท่ีก่อให้เกิดความสขุหรือให้หลดุพ้นจากความทกุข์ ลทัธินีเ้รียกว่า  “ลทัธิประโยชน์
นิยม” และเป็น “สขุนิยม” คือ การกระท าท่ีถกูจดัเป็นการกระท าท่ีก่อให้ เกิดความสขุมากท่ีสดุของ
มนุษย์ หลักการในการตดัสินการกระท ายึดหลัก มหสุข คือ การกระท าท่ีถูก คือ การกระท าท่ี
ก่อให้เกิดความสขุมากท่ีสดุส าหรับคนจ านวนมากท่ีสดุ 
 ๕)  ใช้เจตนาหรือหลกัการเป็นเกณฑ์ตดัสิน ทศันะนีถื้อว่า ความดี-ความชัว่ ผิด-ถกู ซึ่ง
เป็นคา่ทางศีลธรรมเป็นสิ่งตายตวั ไม่เปล่ียนแปลงไปตามสิ่งใด ถ้าสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือการกระท าใด 
การกระท าหนึ่งเป็นสิ่งดี มนัจะต้องดีเสมอไป เช่น การพดูความจริงเป็นสิ่งดี  ไม่ว่าใครจะพดู พดูท่ี
ใด เวลาใด จะก่อให้เกิดผลอย่างไร มนัก็ยงัเป็นความดีอยู่เสมอ เพราะความดีมีอยู่ท่ีตวัการกระท า 
การกระท าท่ีถูกคือการกระท าตามเจตนาดี เป็นเจตนาท่ีกระท าตามหน้าท่ีของมนุษย์ซึ่งทุกคน

                                                           

 
๑๕ บญุมี แทน่แก้ว, จริยศาสตร์, หน้า ๑๑๖. 



 
 

๘๑ 

ยอมรับ และปฏิบตัิได้ เป็นกฎทางศีลธรรมท่ีเป็นสากลใช้ได้กับทุกๆ คนได้ในทุกสังคม โดยไม่
ค านงึถึงความ รู้สกึ อารมณ์ หรือผลประโยชน์อยา่งใดท่ีจะเกิดตามมา ๑๖ 
  
 ๔.๓.๔  เกณฑ์ตัดสินจริยธรรมการท าแท้ง     
 พระพุทธศาสนาได้มีการพิจารณาเกณฑ์ตัดสินทางจริยธรรมการท าแท้งดังนี  ้คือ 
พิจารณาตัดสินตามเกณฑ์หลัก การวินิจฉัยเกณฑ์ตัดสินปัญหาเร่ืองการท าแท้งท่ีเป็นปัญหา
จริยธรรมนีต้้องตดัสินความเป็นกุศลหรืออกุศล เป็นหลักแกนกลาง แล้วขยายลดลงตามล าดบั
นอกจากนัน้ให้ใช้ความส านกึกบัความดีความชัว่ของตนเองอยา่งท่ีเรียกว่า เกิดมโนธรรมท่ีเป็นฐาน
ของหลักหิริโอตตัปปะ นอกจากนัน้ก็พิจารณาผลของการกระท าอันจะเกิดแก่ตนและผู้ อ่ืนหรือ
บคุคลในสงัคมท่ีเก่ียวข้องโดยการวินิจฉัยถือเอาเจตนาเป็นหลกัตดัสินว่าเป็นไปในทางดีหรือไม่ได้
พิจารณามูลเหตุว่า เป็นเจตนาท่ีเกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ ไม่มีความโลภเลีย้งชีพโดยสุจริต  
อโทสะ ไมมี่ความอาฆาตเคียดแค้น หรือมีความพยาบาทตอ่ผู้ อ่ืน และอโมหะ ไม่มีความหลงผิด มี
ปัญญารู้เท่าทนั มีสติสมัปชญัญะสมบรูณ์หรือเกิดจากอกศุลมลู คือ มีโลภะ โทสะ โมหะ ท่ีเกิดขึน้
ในลกัษณะตรงกันข้ามกบัข้างต้น๑๗  นอกจากนีค้วรพิจารณาถึงสภาวการณ์ท่ีมีสภาพเกือ้กูลแก่
ชีวิตจิตใจหรือไม่ ส่งเสริมหรือบัน่ทอนคณุภาพและสมรรถภาพของจิตใจหรือไม่ หรือช่วยให้กุศล
ธรรมทัง้หลายมีความเจริญงอกงามขึน้ ตลอดจนมีผลตอ่บคุลิกภาพอย่างไร พิจารณาตดัสินตาม
เกณฑ์รอง การพิจารณาในเกณฑ์รองนี ้เป็นลกัษณะของความส านึกเก่ียวกบัความดีความชัว่ของ
ตนเอง โดยใช้หลกั “มโนธรรม” ในการพิจารณา ดงันีคื้อ๑๘ 
 ๑)  ใช้มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดของชัว่ดีของตนเองโดยพิจารณาว่าการกระท านัน้
ตนเองตเิตียนตนเองได้หรือไม ่เสียความเคารพตนหรือไม่ 
 ๒)  พิจารณาความยอมรับของวิญญูชน หรือนักปราชญ์ หรือบณัฑิตชนว่าเป็นสิ่งท่ี
วิญญชูนยอมรับหรือไมช่ื่นชมสรรเสริญหรือต าหนิตเิตียนอยา่งไร 
 ๓)  พิจารณาลกัษณะและผลของการกระท าทัง้ตอ่ตนเองและตอ่ผู้ อ่ืนโดยการพิจารณา
อย่างแยบคายว่า เป็นการเบียดเบียนตน เบียดเบียนผู้ อ่ืน ท าให้ตนเองหรือผู้ อ่ืนเดือดร้อนหรือไม่
เป็นไปเพ่ือประโยชน์สขุหรือเป็นไปเพ่ือทกุข์ทัง้แก่ตนและผู้ อ่ืนหรือไม่ 
                                                           

 ๑๖ บญุมี แทน่แก้ว,จริยศาสตร์, หน้า ๑๑๔. 

 ๑๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต),  ท าแท้ง : ตดัสนิอย่างไร ชวีิตเร่ิมต้นเมื่อไร การท าแท้งใน
ทัศนะของพระพุทธศาสนา, หน้า ๓๑. 

 ๑๘  เร่ืองเดียวกนั, หน้า ๓๔. 



 
 

๘๒ 

 จากเหตผุลดงักล่าวแสดงให้เห็นว่า หลกัเกณฑ์นีว้่าโดยสาระเป็นอันเดียวกันหรือมุ่ง
พิจารณาความเกือ้กลูหรือไม่เกือ้กูลต่อคณุภาพของชีวิตจิตใจและเป็นการยอมรับหรือไม่ยอมรับ
ของนักปราชญ์ การติเตียนหรือสรรเสริญของวิญญูชนซึ่งจะปรากฏอยู่ในรูปของบัญญัติทาง
ศาสนาบ้างขนบธรรมเนียมประเพณีบ้าง กฎหมายบ้างเป็นต้น แม้ข้อบญัญัติทางสงัคมเหล่านีไ้ม่
จ าเป็นต้องเป็นมติของวิญญูชนติเตียนเสมอไปแต่ก็พอจะพูดออกไปได้ว่า ส่วนท่ีแตกต่างนีเ้ป็น
ข้อยกเว้นซึง่เป็นกิจของวิญญชูนนัน่แหละ ท่ีจะต้องหมัน่ตรวจสอบเร่ืองเหล่านีใ้นแตล่ะเวลาแตล่ะ
สมัย แต่ละครัง้ แต่ละคราวเร่ือย ๆ ไป นั่นคือ การใคร่ครวญแล้วจึงท าฉะนัน้ ในการพิจารณา
เกณฑ์ตดัสินความดีและความชัว่โดยดท่ีูผลนีส้ามารถพิจารณาได้ ๓ ลกัษณะ คือ 
 ๑)  พิจารณาวา่การกระท านัน้สง่ผลเป็นทกุข์หรือสขุแก่ตนเอง 
 ๒)  พิจารณาวา่การกระท านัน้สง่ผลเป็นทกุข์หรือสขุแก่คนอ่ืน 
 ๓)  พิจารณาว่าการกระท านัน้ส่งผลเป็นทกุข์หรือสขุทัง้แก่ตนเองและผู้ อ่ืน  เง่ือนไขท่ี
น ามาพิจารณานีแ้สดงให้เห็นถึงความแตกตา่งจากชีวิตของบิดามารดาและชีวิตของพระอรหนัต์ใน
บานะท่ีเป็นชีวิตในชัน้อนนัตริยกรรมเพราะชีวิตชัน้นีไ้มมี่เง่ือนไขตอ่รองได้  
 ในการพิจารณาว่าการกระท านัน้ส่งผลเป็นทกุข์หรือเป็นสขุนี ้บางครัง้เป็นเร่ืองซบัซ้อน
ละเอียดอ่อนโดยเฉพาะปัญหาเร่ืองการท าแท้งซึ่งเป็นปัญหาจริยธรรมนีเ้ราอาจไม่สามารถท่ีจะ
ตดัสินได้ง่าย ๆ หรือหยาบ ๆ ว่า นีคื้อการกระท าท่ีก่อให้เกิดทุกข์น่ีคือการกระท าก่อให้เกิดสุข 
อย่างไรก็ตาม หลักทางพุทธศาสนาเช่ือว่าเม่ือเราใช้ปัญญาพิจารณาไตร่ตรองอย่างละเอียด
รอบคอบถึงท่ีสดุแล้วเราจะสามารถวินิจฉัยได้ทกุกรณีเพียงแตว่่าเราอาจจะวินิจฉัยได้ยากหรือง่าย
เหมือนกนัหรือแตกตา่งกนัมากน้อยเพียงใดเท่านัน้เอง ข้อสงัเกตข้างบนนีแ้สดงว่าพระพทุธศาสนา
มองเร่ืองการท าแท้งว่าเป็นการฆ่ากรรมมนุษย์น่ีอาจก่อให้เกิดผลของกรรมท่ีเหมาะสมอย่าง
แน่นอนเป็นไปไม่ได้ท่ีการท าแท้งจะไม่มีความเกลียดชงัต่อเด็กท่ียงัไม่เกิดไม่มีความเกลียดใด ๆ 
หรือความชังในจิตใจ ครัง้หนึ่งการท าแท้งท่ีท าลงไปแล้วผลท่ีเจ็บปวดเป็นสิ่งท่ีหวังได้แน่ มันก็
เหมือนกับการปลกูเมล็ดพืชเม่ือเมล็ดพืชถูกปลูกลงไป ผลย่อมจะเกิดขึน้ไม่ช้าก็เร็วเร่ืองชาดกใน
พระพุทธศาสนากล่าวถึงบุคคลท่ีท าแท้งตกอยู่ในนรก พร้อมทัง้การฆ่ามารดาและการผิด
ประเวณี๑๙  เร่ืองเก่ียวกับภรรยาหลวงขีริ้ษยาซึ่งท าแท้งแก่ภรรยาน้อย ทัง้สองเร่ืองนัน้ สตรีนัน้
กลบัไปเกิดใหม่เป็นปีศาจตวัเหม็นและต้องกินลกูของตนอย่างตะกละเพราะผลของการท าชัว่ของ
ตน เกิดค าถามขึน้ว่าสมมติว่าสตรีคนหนึ่งท าแท้งตอ่มาเธอเสียใจในการกระท าของตนเพราะกลวั
ผลของกรรม พทุธศาสนาจะให้ค าแนะน าหรือค าปลอบใจอย่างไรแก่เธอ ส าหรับเธอจะต้องคิดไหม
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๘๓ 

วา่เร่ืองของเธอนัน้ได้จบไปแล้ว ณ ท่ีนี ้นา่สงัเกตว่ากรรมวิบากไม่ตายตวัแน่นอนกบัเป้าหมายเวลา
แต่ยงัคงมีพลงัอยู่จนกระทัง่เง่ือนไขทัง้หลายนัน้จะเหมาะสมส าหรับการกระท าเหล่านัน้อนัจะมา
สง่ผลตอ่ไป และเง่ือนไขเหลา่นีไ้มส่ามารถนบัเป็นจ านวนได้บรรดาเง่ือนไขเหล่านี ้สิ่งส าคญัคือการ
กระท าในปัจจบุนัและอนาคตของพวกเราบางอย่างการท าชัว่ของพวกเราอาจทดแทนด้วยการท าดี
ได้ ส าหรับสตรีท่ีท าแท้งไปแล้วพระพทุธศาสนาสอนไม่ให้ทกุข์ทรมานอยู่กับความผิดของตน และ
ความเสียใจท่ีไร้ประโยชน์แตส่อนให้ยอมรับความผิดของตน และแก้ไขโดยการงดเว้นความชัว่ใน
อนาคตมีพระอรหนัต์หลายองค์ในประวตัศิาสตร์พทุธศาสนาท่ีท าความผิดอนัไม่พึงประสงค์ถ้าสตรี
นัน้ท าแท้งสิ่งท่ีดีท่ีสดุท่ีหล่อนต้องท าก็คือ ยอมรับโทษของตน งดเว้นความชัว่ในอนาคต ท าจิตให้
ผอ่งใส และปฏิบตัติามค าสอนของพระพทุธเจ้าโดยมุง่ไปสูค่วามหลดุพ้นคือพระนิพพาน 
 ในปัจจบุนัสงัคมไทยอยูใ่นภาวะแห่งการเปล่ียนผ่านตามยคุสมยั ถึงแม้ประเทศไทยจะ
เป็นดินแดนแห่งพระพุทธศาสนาแต่สังคมไทยยังไม่สามารถน าเอาหลักธรรมะไปประยุคใช้ได้
เท่าท่ีควร ดงันัน้หน่วยงานรัฐจะต้องเร่งรีบปรับปรุงโครงสร้างทางสังคมและสนับสนุนงานด้าน
พระพทุธศาสนาให้เข้าถึงชาวพทุธโดยเฉพาะหลกัศีลธรรมอนัดีงาม และมีความเกลงกลวัตอ่บาป 
 ทางออกท่ีดีนัน้รัฐควรมีมาตรการท่ีควบคลุมการกระท าผิดทางศีลธรรมให้มากขึน้ รัฐ
ควรให้การพิจารณาก าหนดกฎหมายการท าแท้งให้ชัดเจน และให้การสนับสนุนเพ่ือให้เกิดผล
โดยเร็ว รวมทัง้หน่วยงานตา่ง ๆ ในระดบัพืน้ท่ีการปฏิบตัิงานต้องแสวงหาแนวทางการป้องกนัเพ่ือ
เสนอต่อรัฐบาล เพ่ือการเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไข ขัน้ตอน และวิธีการให้สามารถแก้ไข
ปัญหาการท าแท้งได้อยา่งแท้จริงโดยมีการน าเอาหลกัพทุธธรรมไปเผยแผต่ามสถาบนัการศกึษาให้
เด็กรุ่นใหม่ได้เข้าถึงหลักการด าเนินชีวิตแบบพุทธ ไม่ให้เกิดเหตุการณ์ท่ีสังคมไม่พึงประสงค์ใน
สงัคมไทยท่ีถือได้ว่าเป็นการฆ่าชีวิตมนษุย์อย่างหนึ่ง  การสร้างกลไกลรับมือกบัปัญหาการท าแท้ง
ท่ีจะท าอย่างไรจะให้สงัคมหนัมาสนใจเร่ืองบาป บญุ คณุ โทษให้ได้มากกวา่ท่ีเป็นอยู่เพราะการท่ี
จะแก้ไขปัญหาเหล่านีไ้ด้นัน้มนัไม่ได้ขึน้อยู่กบัตวับทกฎหมายของรัฐเพียงอย่างเดียวเท่านัน้แตใ่น
พทุธศาสนานัน้มีรูปแบบ กฎเกณฑ์ ข้อดีทางหลกัธรรมท่ีควรประพฤติปฏิบตัิอย่างมากมายเพ่ือการ
มีชีวิตท่ีดีงามและมีความสขุท่ีแท้จริงของชีวิตในทางโลก ทว่าพระสงฆ์ท างานเผยแผ่ธรรมในเชิงรุก
อยา่งจริงจงั และช่วยเช่ือสงัคมตามหน้าท่ีของพระพทุธเจ้าทรงบญัญตัแิล้วย่อมสร้างความเจริญรุ่ง
เร่ืองแก่พุทธศาสนาและสังคมก็ย่อมมีจิตใจท่ีสูงขึน้โดยเฉพาะเด็กวัยรุ่นท่ีเป็นก าลังของชาติใน
อนาคต 
 

 



 
 

๘๔ 

๔.๔  มุมมองและบทวิเคราะห์ของนักวิชาการเก่ียวกับการท าแท้งในสังคมไทย 

 เ น่ืองจากปัญหาการท าแท้งในสังคมไทย ปัญหาและทางออกตามทัศนะของ
พระพทุธศาสนา เป็นเร่ืองท่ีละเอียดออ่นซึง่มีผลกระทบตอ่ศีลธรรม จริยธรรม การศกึษา เศรษฐกิจ
และสังคม ดังนัน้ เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาเร่ืองดังกล่าวให้ชัดเจนยิ่งขึน้ ผู้ วิจัยจึงได้ไป
สมัภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) ผู้ทรงคณุวุฒิทางพระพุทธศาสนา ดงัจะได้เสนอมมุมอง
ของพระสงฆ์และฆราวาส รวม ๑๘ รูป/คน เช่น พระสงฆ์ ๓ รูป, นกัสงัคมสงเคราะห์ ๓ คน, นกั
กฎหมาย ๓ คน, นักสาธารณสุข เช่น แพทย์ พยาบาล ๓ คน, นักจิตวิทยา ๓ คน ตลอดจน
ผู้ เช่ียวชาญด้านเนือ้หาเก่ียวกบัปัญหาการท าแท้ง ๓ คน โดยแยกเป็นประเด็นค าถามท่ีส าคญั ๒ 
ประเด็น คือ ๑) ปัญหาการท าแท้งในสังคมไทย และ ๒) แนวทางแก้ไขปัญหาการท าแท้ง 
ดงัตอ่ไปนี ้
  
 ๔.๔.๑ ปัญหาการท าแท้งในสังคมไทย 
 ๔.๔.๑.๑ สาเหตุของการท าแท้ง เกิดจากความไม่พร้อม เช่น ทางเศรษฐกิจ ทาง
ครอบครัว  การท าแท้งเกิดจากความไม่พร้อมท่ีจะเป็นพ่อ-แม่ ของลกู เพราะว่ากลวัผู้ปกครองไม่
ยอมรับ กล่าวต าหนิติเตียน เกิดความละอายให้กับสงัคมคนรอบข้าง เพ่ือนฝงู  เพราะตนเองยงัอยู่
ในวยัหนุม่สาวอยู ่ก าลงัท างานและก าลงัเรียน จึงเป็นสาเหตสุ าคญัอย่างยิ่ง๒๐  ความไม่พร้อมของ
คูห่นุม่สาว ท่ีจะใช้ชีวิตคู ่และขาดการยัง้คิด๒๑  การท าแท้งเกิดจากการตัง้ครรภ์โดยไม่พร้อม ไม่ว่า
จะเกิดจากฝ่ายหญิงหรือฝ่ายชาย สขุภาพของมารดาและเด็กในครรภ์ และการตัง้ครรภ์เน่ืองจาก
การถูกละเมิดทางเพศ๒๒  การท าแท้งเกิดจากความไม่พร้อมของแม่และครอบครัว ขาดความ
ตระหนกัถึงความส าคญัของชีวิตท่ีก าลงัจะก าเนิด ขาดความรับผิดชอบ, ไม่ต้องการมีความภาระ
ผกูพนั และวฒันธรรมทางสงัคมท่ีเปล่ียนแปลงไป๒๓  การท าแท้งเกิดจากความไม่พร้อม เช่น ก าลงั

                                                           

 ๒๐ สมัภาษณ์  พระครูวิทิตศาสนาทร, ดร. (เกษม จมูปา), อาจารย์พเิศษ ศนูย์บณัฑิตศกึษา 
มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม,่ ๒๕ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๒๑

 สมัภาษณ์  พระครูธีรสตุพจน์, (สง่า ไชยวงค์), รักษาการผู้อ านวยการส านกังาน วิทยาเขต

เชียงใหม ่มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๒๒

 สมัภาษณ์  นางสาววราลกัษณ์  วงษ์กาล, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเดก็และครอบครัว จงัหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๒๓

 สมัภาษณ์  นางสาววิชชดุา ยะศนิธ์, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม,่  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๘๕ 

เรียนหนงัสือ  ไมมี่งานท า ฝ่ายชายไม่รับผิดชอบ พ่อแม่ไม่ยอมรับหรือกลวัพ่อแม่อายเพ่ือนคนรอบ
ข้าง๒๔  การท าแท้งเกิดจากความไม่พร้อมทางด้านสขุภาพความไม่พร้อมด้านการเงิน (เศรษฐกิจ) 
ตัง้ครรภ์ก่อนแตง่งาน ความไม่พร้อมท่ีจะมีลกู รวมถึงการแตกร้าวภายในครอบครัว๒๕  การท าแท้ง
เกิดจากความไม่พร้อมของผู้ ตัง้ครรภ์ปัญหาครอบครัว ปัญหาด้านเศรษฐกิจ และปัญหาทาง
ร่างกาย เช่น การเจ็บป่วย อายุมาก๒๖ การท าแท้งเกิดจาก รายได้น้อย คูเ่พศสมัพนัธ์ไม่รับผิดชอบ  
แยกทางกนัหลงัทราบวา่ตัง้ครรภ์  กลวับดิา มารดา ญาต ิเสียใจ และก าลงัเรียนหนงัสือ๒๗   
 การท าแท้งเกิดจาก การตัง้ครรภ์ไมไ่ด้วางแผน สาเหตไุมค่มุก าเนิด ขาดความรู้ อาย ไม่
สะดวกไปขอรับบริการ ภาวะแทรกซ้อนจากการคุมก าเนิด ปัญหาเศรษฐกิจ สังคม ครอบครัว 
ตัง้ครรภ์หลงัจากคมุก าเนิดล้มเหลว เรียนอยู่ฝ่ายชายไม่รับผิดชอบ๒๘  การท าแท้งเกิดจากความไม่
พร้อมของผู้หญิงท่ีตัง้ครรภ์ เช่น ภาวะเศรษฐกิจ, ไม่มีผู้ เลีย้งดูบุตร, เกิดความอับอายจากการ
ตัง้ครรภ์๒๙  การท าแท้งเกิดจากความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ มีเพศสัมพันธ์ในขณะไม่มีความพร้อม
ทางด้านฐานะครอบครัว๓๐  การท าแท้งเกิดจาก ปัญหาทางเศรษฐกิจ รายได้ไม่เพียงพอท่ีจะเลีย้งดู
บตุร๓๑ 
 การท าแท้งเกิดจากความอ่อนแอทางศีลธรรมของคน ความไม่พร้อมของพ่อแม่ การ
ขาดส านึก ขาดความรับผิดชอบ สภาพความบีบคัน้ของสังคม และปัญหาด้านสุขภาพกาย

                                                           

 
๒๔

 สมัภาษณ์  นางสาวชนานนัท์  ปัญญาศิลป์, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั 

ที่ ๑๐ เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๒๕

 สมัภาษณ์  ผศ.ประเสริฐ  ปอนถ่ิน, อาจารย์ประจ าสาขาสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยั

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม ่วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๒๖

 สมัภาษณ์  นายวรพงษ์  บญุเคลอืบ, นกัสงัคมสงเคราะห์ ช านาญการ จงัหวดัเชียงใหม,่  

๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๒๗

 สมัภาษณ์  นางภาวนา  ปัณฑะจกัร, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๒๘

 สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพ ศูนย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๒๙

 สมัภาษณ์  นางสาวสรีิ อดุมผล, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๓๐

 สมัภาษณ์  นายประสาน เจนร่วมจิต, ทนายความ, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๓๑

 สมัภาษณ์  ดร.พงษ์ สภุาวสทิธ์ิ, ทนายความ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๘๖ 

สุขภาพจิตของผู้ เป็นพ่อแม่๓๒ การท าแท้งเกิดจากทัศนคติเร่ืองเพศท่ีเปล่ียนไปจากวฒันธรรม
ตะวันออกเป็นตะวันตก ขาดการตระหนักรู้ รับผิดชอบตนเองในวัยรุ่น และสถาบนัครอบครัว
อ่อนแอ เลีย้งลูกแบบไม่ทุ่มเท ไม่เข้าใจ๓๓  การท าแท้งเกิดจากความอยากรู้ อยากลอง และขาด
ความรู้ และวิธีการป้องกัน๓๔  การท าแท้งเกิดจาก คูเ่พศสมัพนัธ์ไม่รับผิดชอบ และ แยกทางกัน
หลงัทราบวา่ตัง้ครรภ์ ๓๕  การท าแท้งเกิดจาก ก าลงัเรียนอยู ่ฝ่ายชายไมรั่บผิดชอบ๓๖ 
 การท าแท้งเกิดจากการถกูขม่ขืนและตัง้ครรภ์ ๓๗  การท าแท้งเกิดจากการมีเพศสมัพนัธ์
โดยถูกบงัคบั เช่น การถูกข่มขืนกระท าช าเรา ๓๘ การท าแท้งเกิดจากการถูกข่มขืน และ มีเหตุ
จ าเป็น เชน่ เดก็ในครรภ์ไมส่มบรูณ์, ครอบครัว (พอ่-แม)่ ไมพ่ร้อม๓๙   
 การท าแท้งเกิดมาจากการท่ีผู้หญิงคนหนึ่งตัง้ครรภ์และไม่อยากมีลกู เช่น ไม่สามารถ
เลีย้งบตุรได้ พ่อของเด็กไม่รับผิดชอบ กลัวการลงโทษจากพ่อแม่ กลวัพ่อแม่ไม่ยอมรับ กลวัสงัคม
รังเกียจ กลัวเสียการเรียน กลัวการไม่เป็นอิสระ และอับอาย๔๐ การท าแท้งเกิดจาก ผู้หญิงท่ี
ตัง้ครรภ์แล้วไม่อยากให้เด็กออกมา มีสาเหตุมาจาก พ่อของเด็กในท้องไม่รับผิดชอบ เน่ืองจาก

                                                           

 
๓๒

 สมัภาษณ์  พระมหาอ านวย  ปญฺญาวชิโร, อาจารย์ประจ าโรงเรียนธรรมราชศกึษา จงัหวดั

เชียงใหม,่ ๑๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๓๓

 สมัภาษณ์  นางธิดารัตน์  ศรีสโุข, นกัจิตวิทยา จงัหวดัเชียงใหม่, โรงพยาบาลสวนปรุง,  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๓๔

 สมัภาษณ์  ผศ.ดร.เทพประวิณ จนัทร์แรง, อาจารย์ประจ าศนูย์บณัฑิตศกึษา มหาวิทยาลยั 

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๘ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๓๕

 สมัภาษณ์  นางภาวนา  ปัณฑะจกัร, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖ 

 
๓๖

 สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศูนย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๓๗

 สมัภาษณ์  นางสาวสรีิ อดุมผล, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่, ๓ มกราคม 

๒๕๕๖. 

 
๓๘

 สมัภาษณ์  นายประสาน เจนร่วมจิต, ทนายความ, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๓๙

 สมัภาษณ์  นายอภิรมย์ สดีาค า, อาจารย์ประจ าสาขารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๔๐

 สมัภาษณ์  นางสาววิรัชดา  ปิงเมือง, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเดก็และครอบครัว จงัหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๘๗ 

มารดาต้องมีการพึ่งพิงทางเศรษฐกิจในสภาวะปัจจุบนัค่าใช้จ่ายในการครองชีพสูง หากผู้หญิง
จะต้องเลีย้งดบูตุรเพียงล าพงัจะต้องมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีมัน่คง ต้องมีการพึ่งพิงคูส่ามี และการ
ยอมรับจากครอบครัวและสงัคม และจะบตุรท่ีเกิดมานัน่จะไม่ถกูสงัคมตราว่าเกิดจากการตัง้ครรภ์
ท่ีไมพ่งึประสงค์๔๑ การท าแท้งเกิดจากการตัง้ครรภ์ในคนท่ีไมต้่องการลกู๔๒ 
 การตัง้ครรภ์เป็นอนัตรายตอ่หญิงตัง้ครรภ์ และ เด็กท่ีอยู่ในครรภ์เป็นโรคร้ายแรง เช่น 
ธาลสัซีเมีย๔๓  การท าแท้งเกิดจาก  ๑) ภาวะแทรกซ้อนจากการคมุก าเนิด  ๒) ความผิดปกติของ
ทารก โรคทางพนัธุกรรม ทารกเสียชีวิต ปัญหาสขุภาพของมารดา ติดเ ชือ้ HIV หดัเยอรมนั๔๔ การ
ท าแท้งเกิดจาก สุขภาพของหญิงท่ีตัง้ครรภ์ หรือทารกในครรภ์พิการ มีโรค ร่างกายของผู้ตัง้ครรภ์
ไมพ่ร้อม๔๕ 
  

 ๔.๔.๑.๒ ปัญหาวิกฤติทางสังคมไทยกับการท าแท้ง โดยความเห็นของนกัวิชาการ 
นกัการศาสนา เป็นต้น ได้ระบวุา่ การท าแท้งมีปัญหาตอ่สงัคม สรุปได้ดงันี ้
 การท าแท้ง สะท้อนถึงสภาวะความเส่ือมทรามทางศีลธรรมและจริยธรรมของสังคม  
การท าแท้งเป็นปัญหาใหญ่ทางสงัคมไทยมากปัญหาหนึ่ง คือความมีศีลธรรม ตามหลกัธรรมทาง
พทุธศาสนาเป็นอกุศลกรรม๔๖ ความอ่อนแอทางสงัคม ด้านจริยธรรม และความไม่เข้มแข็งด้าน
วฒันธรรม กฎหมาย๔๗  

                                                           

 
๔๑

 สมัภาษณ์  นางสาวปลุวิชช์  จิตเทพ, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเดก็และครอบครัว จงัหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๔๒

 สมัภาษณ์  ดร.พงษ์ สภุาวสิทธ์ิ, ทนายความ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๔๓

 สมัภาษณ์  นางสาวสรีิ อดุมผล, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๔๔

 สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๔๕

 สมัภาษณ์  ดร.พงษ์ สภุาวสทิธ์ิ, ทนายความ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๔๖

 สมัภาษณ์  พระครูวิทิตศาสนาทร, ดร. (เกษม จูมปา), อาจารย์พิเศษ ศูนย์บณัฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๔๗

 สมัภาษณ์  พระครูธีรสตุพจน์, (สง่า ไชยวงค์), รักษาการผู้อ านวยการส านกังาน วิทยาเขต

เชียงใหม ่มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๘๘ 

 การท าแท้งเป็นการสะท้อนปัญหาทางสงัคมท่ีรุ่นแรงมาก เป็นขาดคณุธรรมการละเมิด
สิทธิเสรีภาพผู้ อ่ืน ความออ่นแอของศีลธรรม ความรุนแรงจะเร่ิมจากแคบสูว่งท่ีกว้างขึน้ตามล าดบั  
 ๑)  ระดบัปัจเจกบคุคล เป็นเร่ืองของคน ๒ คน (ชาย-หญิง)  
 ๒)  ขยายสูปั่ญหาของครอบครัว ชมุชน  
 ๓)  กลายเป็นปัญหาระดบัสงัคมระดบัชาติ๔๘   
 การท าแท้งเป็นปัญหาวิกฤติทางสงัคมไทยมากขึน้ เน่ืองจากในปัจจบุนัเป็นยคุของการ
ส่ือสารท่ีไร้พรมแดน การไหลบา่จากวฒันธรรมตะวนัตก และความออ่นแอของการปลกูฝังเร่ืองของ
ศีลธรรม จริยธรรมท่ีถูกต้องเหมาะสมของคนไทย เม่ือเกิดการตัง้ครรภ์ขึน้มาผู้ประสบปัญหาขาด
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหา ท าให้แก้ไขปัญหาโดยขาดความยับยัง้ชั่งคิด และไม่ปรึกษาหา
ข้อมลูจากบคุคลอ่ืนหรือหนว่ยงานท่ีสามารถให้ความช่วยเหลือ๔๙ การท าแท้งเป็นปัญหาวิกฤติทาง
สงัคมไทยมาก เน่ืองจากพบสถิติการตัง้ครรภ์ในวยัรุ่นเป็นอบัดบัสองของโลก และส่วนหนึ่งจบลง
ด้วยการท าแท้ง ซึง่สง่ผลกระทบทัง้ด้านจริยธรรม ด้านสงัคม ด้านสขุภาพ๕๐ การท าแท้งเป็นปัญหา
วิกฤติทางสงัคมไทย   เพราะบ่งบอกให้เห็นถึงสภาพสงัคมวฒันธรรมท่ีเส่ือมโทรมทางด้านจิตใจ, 
ขาดความรับผิดชอบตอ่สิ่งท่ีได้กระท าขึน้ และท าให้เห็นถึงความมกัง่าย ไม่ป้องกนัมีเพศสมัพนัธ์, 
ส่ือค่อนข้างตีแผ่เร่ืองการท าแท้ง ท าให้คนในสังคมต่ืนตวักันมากขึน้ และกระทบต่อสภาพจิตใจ
และความรู้สกึของคนในสงัคมในวงกว้าง 
 การท าแท้งท่ีไม่ปลอดภัย เป็นปัญหาสาธารณสขุท่ีส าคญัของประเทศ เป็นสาเหตกุาร
ตายของมารดา จากการตกเลือด ติดเชือ้หลงัการท าแท้ง ในประเทศไทยถือว่าการท าแท้งเป็นเร่ือง
ผิดกฎหมาย ผู้หญิงตัง้ครรภ์ท่ีไม่ต้องการบตุร มกัลกัลอบท าแท้งโดยเฉพาะในกลุ่มวยัรุ่น ยากท่ีจะ
ทราบจ านวนท่ีแท้จริง๕๑ การท าแท้งเป็นปัญหาวิกฤติทางสังคมไทย เพราะการท าแท้งท่ีไม่

                                                           

 
๔๘

 สมัภาษณ์  พระมหาอ านวย  ปญฺญาวชิโร, อาจารย์โรงเรียนธรรมราชศึกษา วดัพระสิงห์ 

วรมหาวิหาร จงัหวดัเชียงใหม่, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๔๙

 สมัภาษณ์  นางสาวปุลวิชช์  จิตเทพ, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวัด

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๕๐

 สมัภาษณ์  นางสาววราลกัษณ์  วงษ์กาล, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จงัหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๕๑

 สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศูนย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 



 
 

๘๙ 

ปลอดภัย ก่อให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพ อาจเป็นอันตรายถึงชีวิตได้ และ ค่าใช้จ่าย/ค่า
รักษาพยาบาลท่ีเกิดจากภาระแทรกซ้อนจากการท าแท้ง๕๒ 
 การท าแท้งเป็นปัญหาวิกฤติทางสังคมไทยมากขึน้ จากการน าเสนอข่าวท่ีพบคลินิก
เถ่ือน, ปัญหาอ่ืน ๆ พฒันามาจากการตัง้ครรภ์ไม่พร้อม๕๓ ข่าวใหญ่ในปี ๒๕๕๓ ท่ี "ช็อก" คนไทย
ทัง้ประเทศให้ตกอยูใ่นอาการ "สยดสยอง-สลดหดหู่" หลงัจากพบศพเด็กจากการท าแท้ง ๓๔๘ ศพ 
ในรอบแรก และรอบสอง ต ารวจไปเปิดโกดงัเก็บศพทัง้หมดพบอีก ๑,๖๕๔ ศพ รวมทัง้หมด 
๒,๐๐๒ ศพ ในวดัไผเ่งินโชตนาราม ยา่นบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร สปัเหร่อสารภาพว่าน าศพ
ทยอยมาเก็บไว้นานหลายปี โดยรับมาจากคลินิกท าแท้งเถ่ือนหลายแห่ง๕๔ การท าแท้งสะท้อน
ความเส่ือมทรามของสงัคมหรือสงัคมไร้ศีลธรรม ปัจจบุนัประเทศไทยไม่สามารถแก้ไขปัญหาการ
ท าแท้งเถ่ือนได้เลย เห็นว่าในอนาคตความเจริญทางด้านวัตถุมีมากขึน้ แต่การพฒันาทางด้าน
จิตใจของคนเราก็มีน้อยลง “คนชัว่มีมากกว่าคนดี” การท าแท้งเถ่ือนจะต้องมีมากขึน้กว่าเดิม ตาม
ด้วย๕๕   
 การท าแท้งเป็นปัญหาวิกฤตทิางสงัคมไทยมีมากพอสมควร เน่ืองจากกฎหมายไทย ยงั
ไมอ่นญุาตในการท าแท้ง ใครท าแท้งถือวา่ผิดกฎหมาย จงึมีการลกัหรือแอบท าแท้ง๕๖  
 การท าแท้งเป็นปัญหาวิกฤตทิางสงัคมไทย เพราะ 
 ๑)  เดก็ถกูทอดทิง้หลงัคลอด   
 ๒)  มีผลกระทบตอ่จิตใจเม่ือโตขึน้   
 ๓)  ปัญหาเดก็เร่ร่อน   
 ๔)  วยัรุ่นมีเพศสมัพนัธ์ไมใ่สถ่งุยางอนามยั   
  
 

                                                           

 
๕๒

 สมัภาษณ์  นางสาวชนานนัท์  ปัญญาศิลป์, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั 

ที่ ๑๐ เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๕๓

 สมัภาษณ์  นางธิดารัตน์  ศรีสโุข, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม,่  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๕๔

 สมัภาษณ์  ดร.พงษ์ สภุาวสทิธ์ิ, ทนายความ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๕๕

 สมัภาษณ์  นายประสาน เจนร่วมจิต, ทนายความ, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๕๖

 สมัภาษณ์  นายอภิรมย์ สดีาค า, อาจารย์ประจ าสาขารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 



 
 

๙๐ 

 ๕)  ตดิเอดส์ ๕๗ 
 การท าแท้งเป็นปัญหาวิกฤติทางสังคมไทยเป็นปัญหามาก เน่ืองจากสะท้อนถึง
สงัคมไทยท่ีเด็กและเยาวชนขาดการดแูลหรือเลีย้งดจูากสถาบนัครอบครัวท่ีไม่ดี จึงท าให้เด็กและ
เยาวชนหมกมุน่อยูก่บัเร่ืองเพศ ไมค่ดิสร้างสรรค์ ท าให้สงัคมตกต ่าไมพ่ฒันา๕๘ 
  
 ๔.๔.๑.๓ การท าแท้งมีความผิดต่อหลักพระพุทธศาสนา โดยทุกท่านตอบเป็น
เสียงเดียวกนัว่า การท าแท้งผิดหลกัศีล ๕ ข้อท่ี ๑ ท่ีห้ามการฆ่าสิ่งมีชีวิต ถือว่าเป็นการฆ่ามนุษย์ 
ทัง้เป็นการขาดเมตตาธรรม ในเบญจธรรมท่ีคู่กับศีลข้อท่ี ๑ การท าแท้งผิดหลกัพระพุทธศาสนา 
คือ  
 ๑)  ผิดหลกัศีล ข้อท่ี ๑ ในศีล ๕ อนับญัญตัห้ิามการฆา่สตัว์ทัง้ในครรภ์  
 ๒)  ผิดหลกัธรรม คือ เมตตาธรรมท่ีพงึมีตอ่สรรพชีวิตในโลก  
 ๓)  ผิดหลกักรรม เป็นการตดัวงจรชีวิตผู้ อ่ืนในการจะมีชีวิตตอ่ไปอนักระทบหลกักรรม
นิยาม๕๙ 
 การท าแท้งมีความผิดในทางกฎหมาย  ประเทศไทยมีกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับการท า
แท้งอยา่งชดัเจน มีบทบญัญตัขิองการกระท าผิด โดยระบโุทษไว้อย่างชดัเจน ในประมวลกฎหมาย
อาญา ในเร่ืองความ ผิดเก่ียวกบัชีวิตและร่างกาย ดงันี ้หมวด ๓ ความผิดฐานท าให้แท้งลกู 
 มาตรา ๓๐๑ หญิงใดท าให้ตนเองแท้งลูก หรือยอมให้ผู้ อ่ืนท าให้ตน แท้งลูก ต้อง
ระวางโทษ จ าคกุไมเ่กินสามปี หรือปรับไมเ่กินหกพนับาท หรือ ทัง้จ าทัง้ปรับ  
 มาตรา ๓๐๒ ผู้ใดท าให้หญิงแท้งลกูโดยหญิงนัน้ยินยอม ต้องระวาง โทษจ าคกุไม่เกิน
ห้าปี หรือปรับไมเ่กินหนึง่หม่ืนบาท หรือทัง้จ าทัง้ปรับ  
 ถ้าการกระท านัน้เป็นเหตุให้หญิงรับอนัตรายสาหสัอย่างอ่ืนด้วย ผู้กระท าต้องระวาง
โทษจ าคกุไม ่เกินเจ็ดปี หรือปรับไมเ่กินหนึง่หม่ืนส่ีพนับาท หรือทัง้จ าทัง้ปรับ  

                                                           

 
๕๗

 สมัภาษณ์  นางภาวนา  ปัณฑะจกัร, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๕๘

 สมัภาษณ์  ผศ.ประเสริฐ  ปอนถ่ิน, อาจารย์ประจ าสาขาสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยั

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม ่วิทยาเขตเชียงใหม,่ ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๕๙

 สมัภาษณ์  พระมหาอ านวย  ปญฺญาวชิโร, อาจารย์โรงเรียนธรรมราชศึกษา วดัพระสิงห์ 

วรมหาวิหาร จงัหวดัเชียงใหม่, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๙๑ 

 ถ้าการกระท านัน้เป็นเหตใุห้หญิงถึงแก่ความตาย ผู้กระท าต้องระวาง โทษจ าคกุไม่เกิน
สิบปี และปรับไมเ่กินสองหม่ืนบาท  
 มาตรา ๓๐๓ ผู้ ใดท าให้หญิงแท้งลกูโดยหญิงนัน้ไม่ยินยอม ต้องระวาง โทษจ าคกุไม่
เกินเจ็ดปี หรือปรับไมเ่กินหนึง่หม่ืนส่ีพนับาท หรือทัง้จ าทัง้ปรับ  
 ถ้าการกระท านัน้เป็นเหตุให้หญิงรับอนัตรายสาหสัอย่างอ่ืนด้วย ผู้กระท าต้องระวาง
โทษจ าคกุตัง้แต ่หนึง่ปีถึงสิบปี และปรับตัง้แตส่องพนับาท ถึงสองหม่ืนบาท  
 ถ้าการกระท านัน้เป็นเหตใุห้หญิงถึงแก่ความตาย ผู้กระท าต้องระวาง โทษจ าคกุตัง้แต่
ห้าปีถึงย่ีสิบปี และปรับตัง้แตห่นึง่หม่ืนบาทถึงส่ีหม่ืนบาท  
 มาตรา ๓๐๔ ผู้ ใดเพียงแต่พยายามกระท าความผิดตามมาตรา ๓๐๑ หรือมาตรา 
๓๐๒ วรรคแรก ผู้นัน้ไมต้่องรับโทษ  
 มาตรา ๓๐๕ ถ้าการกระท าความผิดดงักล่าวในมาตรา ๓๐๑ และมาตรา ๓๐๒ นัน้
เป็นการกระท าของแพทย์และ 
 ๑)  จ าเป็นต้องกระท าเน่ืองจากสขุภาพของหญิงนัน้ หรือ 
 ๒)  หญิงมีครรภ์เน่ืองจากกระท าความผิดอาญา ตามท่ีบัญญัติไว้ในมาตรา ๒๗๖ 
มาตรา ๒๗๗ มาตรา ๒๘๒ มาตรา ๒๘๓ หรือมาตรา ๒๘๔ ผู้กระท าไมมี่ความผิด๖๐ 
 มีทัง้ผิดกฎหมาย และไม่ผิดกฎหมาย เช่น ผิดกฎหมาย ในประเทศท่ีก าลังพัฒนา 
เพราะเป็นสิ่งเดียวท่ีจะบงัคบัคนในสงัคมเขาได้ (เช่น ประเทศไทย) และไม่ผิดกฎหมาย ในประเทศ
ท่ีเจริญแล้ว เพราะประชาชนในชาต ิเขาแยกแยะได้วา่อะไรควรไมค่วร ฯลฯ๖๑ 
 การท าแท้งบางกรณีไมผ่ิดกฎหมายแตผ่ิดหลกัค าสอนทางพระพทุธศาสนา การท าแท้ง
บางกรณีไมผ่ิดกฎหมายแตผ่ิดหลกัค าสอนทางพระพทุธศาสนา เชน่   
 ๑)  เพ่ือชว่ยชีวิตของมารดา โรคความดนัโลหิตสงู โรคพิษแหง่ครรภ์   
 ๒)  เพ่ือสขุภาพกายของมารดา ตดิเชือ้ HIV หดัเยอรมนั   
 ๓)  เพ่ือสขุภาพจิตของมารดา โรคซมึเศร้า พยายามฆา่ตวัตาย   
 ๔)  เม่ือมีการขม่ขืนกระท าช าเรา ตัง้ครรภ์เน่ืองจากมีเพศสมัพนัธ์กบัผู้ ร่วมสายโลหิต   
 ๕)  เม่ือมีความผิดปกตขิองทารกในครรภ์ โรคทางพนัธุกรรม บกพร่องทางสตปัิญญา๖๒  

                                                           

 
๖๐

 สมัภาษณ์  ดร.พงษ์ สภุาวสทิธ์ิ, ทนายความ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๖๑

 สมัภาษณ์  นายอภิรมย์ สดีาค า, อาจารย์ประจ าสาขารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 



 
 

๙๒ 

 ผู้ตัง้ครรภ์ป่วยเป็นโรคหรือเพราะอายุมากร่างกายไม่พร้อมจ าเป็นต้องท าแท้ง เด็กถูก
กระท าช าเราไม่พร้อมท่ีจะบุตร แพทย์วินิจฉัยแล้วสมควรให้ท าแท้ง กรณีนีก้ารท าแท้งไม่ผิด
กฎหมาย แตผ่ิดค าสอนของพทุธศาสนา๖๓ ไม่เห็นด้วยในทกุกรณี แม้บางกรณีอาจมีเหตผุลรองรับ
ก็ตาม เช่น ผู้ เป็นแม่มีปัญหาสุขภาพถึงขัน้ต้องท าแท้งเพ่ือให้แม่รอด แต่ก็ยงันับว่าผิดหลกัพุทธ
ศาสนาอยู่ดี กฎหมายเป็นเพียงข้อก าหนดเฉพาะกิจไม่ใช่สิ่งถาวร แต่ศีลธรรมเป็นสจัธรรมท่ีคงท่ี
กวา่กฎหมายจงึไมส่มควรน ากฎหมายท่ีต ่ากวา่มาลบล้างศีลธรรมท่ีสงูกวา่ 
  
 ๔.๔.๑.๔ การตัง้ครรภ์โดยที่ยังไม่พร้อม สังคมไทยควรอนุญาตให้เปิดท าแท้ง
ได้อย่างเสรี หรือไม่ 
 ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง เพราะอาจกลายเป็นข้ออ้างในการละเมิดศีลธรรมอย่างกว้างขวาง 
ควรแสวงหาแนวทางท่ีรัดกมุ ๓ ขัน้  คือ  
 ๑)  ขัน้ป้องกนัก่อนเกิดปัญหา   
 ๒)  ขัน้ประคอง หรือการดแูลกาย การให้ก าลงัใจแก่ผู้ตัง้ครรภ์  
 ๓)  ขัน้ช่วยเหลือเยียวยาหลังการคลอดสร้างความมั่นคงให้แม่ลูกโดยสังคม (รัฐ  
ชมุชน ครอบครัว) เป็นผู้ดแูล๖๔  ไม่เห็นด้วยกบัการอนญุาตให้ท าแท้งโดยเสรี แตถ้่าอนญุาตให้ท า
แท้งโดยเสรีควรท ากฎหมายให้มีความชดัเจน และครอบคลุมยิ่งขึน้๖๕ ไม่เห็นด้วย เน่ืองจากหาก
เปิดท าเท้งเสรีจะท าให้เกิดทางเลือกท่ีอิสระมากเกินไป อาจท าให้คนท่ีตัง้ครรภ์คิดหาทางออกท่ีง่าย
เกินไป๖๖ ไม่เห็นด้วย เน่ืองจากหากเป็นเหตผุลท่ีจะท าแท้งเพราะไม่พร้อมจะรับผิดชอบ จะท าให้

                                                                                                                                                                      

 
๖๒

 สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศูนย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๖๓

 สมัภาษณ์  นายวรพงษ์  บญุเคลอืบ, นกัสงัคมสงเคราะห์ ช านาญการ จงัหวดัเชียงใหม่,  

๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๖๔

 สมัภาษณ์  พระมหาอ านวย  ปญฺญาวชิโร, อาจารย์โรงเรียนธรรมราชศึกษา วดัพระสิงห์ 

วรมหาวิหาร จงัหวดัเชียงใหม่, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๖๕

 สมัภาษณ์  นางสาวปุลวิชช์  จิตเทพ, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวัด

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๖๖

 สมัภาษณ์  นางสาววราลกัษณ์  วงษ์กาล, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จงัหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๙๓ 

หญิงตัง้ครรภ์ไม่เกิดการเรียนรู้ท่ีจะวางแผน ดแูละป้องกันการตัง้ครรภ์๖๗  ไม่เห็นด้วย ให้เปิดท า
แท้งโดยเสรีในสังคมไทย ซึ่งนบัถือศาสนาพุทธ ท าให้ขดักับหลักศีลธรรม ยกเว้นท าแท้งเพ่ือการ
รักษา กระท าโดยแพทย์โดยมีข้อบง่ชี ้ในทางการแพทย์ด้านมารดาและทารก และภายใต้ขอบเขต
ของกฎหมาย๖๘  ไม่เห็นด้วยทัง้หมด อยู่ท่ีคนว่าจะรับข้อมลูข่าวสารแบบไหนและเม่ือรับมาแล้วมี
การน ามาพิจารณาใคร่ครวญหรือไม่ ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัประสบการณ์และการเรียนรู้ของแตล่ะบคุคล๖๙  

ไมเ่ห็นด้วยกบัค ากลา่วนี ้เพราะชีวิตของแตล่ะคนก็ยอ่มเกิดมาเพราะกรรมท่ีตนเองท ามา แม้ว่าเขา
เกิดมาจะพิการหรือไม่หรือมีอายุสัน้เพียงใด เราก็ไม่สามารถท่ีจะคิดแทนเขาว่าควรตายหรือยู่ ถ้า
เราไปตดัสินจบชีวิตของเขาก็จะเป็นการสร้างกรรมขึน้มาใหม่อย่างไม่สิน้สุด๗๐  ไม่เห็นด้วยกับ
ค าพดูดงักลา่ว เน่ืองจากปัจจบุนัปัญหาการมีเพศสมัพนัธ์ก่อนวยัอนัควรมีความรุนแรงเพิ่มมากขึน้ 
ถ้ามีการอนุญาตให้ท าแท้งอย่างเสรี จะท าให้เด็กและเยาวชนมีปัญหาและผิดศีลธรรมมากขึน้๗๑  

โดยส่วนตัวคิดว่าเป็นการแก้ปัญหาท่ีปลายเหตุ หากสังคมไทยจะเปิดเสรีเร่ืองนีจ้ริงควรให้
ความส าคัญเร่ืองการปลูกฝังเร่ืองการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควรและการตัง้ครรภ์ไม่พร้อม
มากกว่า๗๒  เห็นว่าควรอนญุาตให้เปิดได้อย่างเสรี เพราะหากปล่อยให้หญิงนัน้คลอดบตุรออกมา
โดยไมมี่ความพร้อม เด็กก็ถกูทอดทิง้เป็นปัญหาสงัคม และปัญหาอ่ืน ๆ อีกตามมาอย่างมาก และ
ผมยงัเช่ือว่า ไม่มีแม่คนไหนอยากท าแท้ง นอกจากจ าเป็นจริง ๆ นอกจากนัน้รัฐควรจดัหน่วยงาน
รับผิดชอบให้ความช่วยเหลือหญิงท่ีตัง้ครรภ์ท่ีไม่พึงประสงค์นีด้้วย ไม่ควรปล่อยให้หญิงนัน้แก้ไข

                                                           

 
๖๗

 สมัภาษณ์  นางสาวสรีิ อดุมผล, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  

๓ มกราคม ๒๕๕๖ 

 
๖๘

 สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศูนย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๖๙

 สมัภาษณ์  นางสาวชนานนัท์  ปัญญาศิลป์, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั 

ที่ ๑๐ เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๗๐

 สมัภาษณ์  ผศ.ประเสริฐ  ปอนถ่ิน, อาจารย์ประจ าสาขาสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยั

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม ่วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๗๑

 สมัภาษณ์  นายวรพงษ์  บญุเคลอืบ, นกัสงัคมสงเคราะห์ ช านาญการ จงัหวดัเชียงใหม่,  

๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๗๒

 สมัภาษณ์  นางสาววิรัชดา  ปิงเมือง, นักสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวัด

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๙๔ 

ปัญหาเองตามล าพงั และหน่วยงานนัน้ต้องดคูณุสมบตัิของหญิงนัน้ด้วยว่าจะท าแท้งเสรีได้เพียง
โดยก าหนดเง่ือนไขไว้ด้วย๗๓  
 ในมมุมองแบบพทุธ ไมว่า่จะมีกฎหมายหรือไม ่ก็ล้วนแตผ่ิดทัง้นัน้ และในสงัคมไทยท่ีมี
พระพทุธศาสนาเป็นพืน้ฐาน พวกเรามองว่า การท าแท้ง คือ การเยียวยารักษาอย่างหนึ่ง ก็น่าเป็น
ทางออกท่ีดีของสงัคม๗๔  ถ้ามองในแง่เชิงสงัคม กระท าแท้งเสรี ในกรณีไม่มีความพร้อมจริง ๆ ก็
อาจจะเป็นช่องทางในการลดปัญหาทางสงัคมท่ีจะเกิดขึน้ เช่น หากเด็กเกิดมาในขณะท่ีพ่อแม่ไม่
พร้อม เด็กท่ีเกิดมาอาจไม่ได้รับการอบรมเลีย้งดอูย่างเต็มท่ี เกิดปัญหาความรุนแรงกับเด็ก, การ
ปลอ่ยปละละเลยท าให้เด็กเกิดปมปัญหาภายในจิตใจของเด็ก๗๕  ต้องมีมาตรการสงัคมอ่ืน ๆ ร่วม
ด้วย เพ่ือสร้างความเข้มแข็งของครอบครัว ทศันคติของสงัคม๗๖  มีประโยชน์ คือช่วยในกรณี ผู้ มี
รายได้น้อย มีลกูหลายคน , ไม่มีผู้ รับผิดชอบตอ่การตัง้ครรภ์ครัง้นัน้ และมีผลกระทบ คือมีโอกาส
ท าแท้งง่าย ไม่เห็นความส าคญัในการคมุก าเนิด๗๗  มนัเป็นวิธีการท่ีแก้ไขปัญหาท่ีปลายเหต ุเรา
ต้องหนัมาป้องกนัท่ีต้นเหตดีุกว่า ควรเป็นเช่นนัน้ เพราะมิเช่นนัน้สงัคมก็จะมีปัญหา ควรอนุญาต
ให้เปิดท าแท้งเสรี๗๘ 

 
 พอสรุปได้วา่ กฎหมายการท าแท้งในปัจจบุนัมีช่องว่างอยู่มาก ควรมีการปรับปรุงแก้ไข
กฎหมายท าแท้งและข้อบังคมทางสังคม ให้มีความชัดเจนในการปฏิบัติมากขึน้ เพ่ือให้มี
ความสมัพนัธ์กบัภาวการณ์ทางสงัคมในปัจจุบนั ซึ่งปัญหาจะมีความรุนแรงยิ่งขึน้ การแก้ปัญหา
การท าแท้งทางกฎหมายเพียงอย่างเดียวนัน้ไม่สามารถท่ีจะท าให้การท าแท้งลดน้อยลงได้ ควรหา

                                                           

 
๗๓

 สมัภาษณ์  นายประสาน เจนร่วมจิต, ทนายความ, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๗๔

 สมัภาษณ์  พระครูธีรสตุพจน์, (สง่า ไชยวงค์), รักษาการผู้อ านวยการส านกังาน วิทยาเขต

เชียงใหม ่มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๗๕

 สมัภาษณ์  นางสาววิชชดุา ยะศินธ์, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๗๖

 สมัภาษณ์  นางธิดารัตน์  ศรีสโุข, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม,่  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๗๗

 สมัภาษณ์  นางภาวนา  ปัณฑะจกัร, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๗๘

 สมัภาษณ์  นายอภิรมย์ สดีาค า, อาจารย์ประจ าสาขารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 



 
 

๙๕ 

วิธีป้องกันหลาย ๆ ทางพร้อมกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าหลักศีลธรรมทางพุทธศาสนา และ
จริยธรรมพืน้ฐานมาปฏิบตัิอย่างจริงจงั ให้เห็นความส าคญัของชีวิตมนษุย์มากขึน้ และให้มีความ
เมตตาตอ่กนั 
 
 ๔.๔.๒ แนวทางการแก้ปัญหาการท าแท้งในสังคมไทย 
 ๔.๔.๒.๑ การส่ือสารด้วยระบบเทคโนโลยี เป็นปัจจัยส าคัญที่ ก่อให้เกิดการ
ตัง้ครรภ์และท าแท้งในเวลาต่อมา  ส่วนใหญ่เห็นด้วยกบัประเด็นนี ้ ประเทศไทยเป็นประเทศท่ี
เปิดเสรีในการเผยแพร่ขา่วสารข้อมลูตา่ง ๆ จนเป็นเหตใุห้เกิดชอ่งว่างทางกฎหมาย ในการน าเสนอ
ข่าวสารท่ีท าให้เกิดการยัว่ยทุางกามารมณ์อนัเป็นตวัอย่างแก่เด็ก เยาวชน๗๙  สมยัอดีตสงัคมไทย 
เห็นการท าแท้งเป็นความผิดท่ีรุนแรง แต่เม่ือเกิดยุคการส่ือสารไร้พรมแดน จึงเกิดการเรียนแบบ 
เชน่ การสนบัสนนุการท าแท้งเสรี บางประเทศท่ีคนไทยบางกลุ่มก็ปรารถนาให้ไทยเป็นเช่นนัน้ การ
ส่ือสารท าให้ทุกอย่างง่ายขึน้ จิตใจจึงคิดเร็ว ใจร้อน เสียตวัง่ายขึน้ ท าแท้งก็เกิดตามมา๘๐  จะ
สงัเกตได้วา่การท าแท้ง ซึง่เกิดจากการท าแท้งด้วยตนเองโดยการซือ้ยาโดยสัง่จากทางอินเตอร์เน็ต 
หรือ เครือข่ายสงัคมออนไลน์ เกิดขึน้ได้ง่ายและรวดเร็ว ผู้ปกครองหรือคนอ่ืน ๆ ไม่ทราบ ท าให้ผู้ ท่ี
ต้องการท าแท้งมีโอกาสท าได้ง่าย๘๑   
 การติดต่อส่ือสารท่ีทันสมัยในปัจจุบนัท าให้คนในสังคมติดต่อและรู้จักกันได้ง่ายขึน้ 
การสร้างความรู้จกัหรือติดตอ่กนัผ่านโลกออนไลน์ท าคนเราใกล้และสนิทกนัเร็วขึน้ จึงท าให้บคุคล
ปฏิสมัพนัธ์กนัง่ายขึน้๘๒  การรับรู้ขา่วสารทางอินเตอร์เน็ต มือถือ เข้าถึงง่ายและรวดเร็ว โดยเฉพาะ
วัยรุ่น การรับสิ่งลามก อนาจาร ภาพโป๊ เปลือย เป็นการกระตุ้นมีเพศสัมพันธ์เร็วขึน้ การรับ
วฒันธรรมทางตะวนัตกถือวา่การมีเพศสมัพนัธ์เป็นเร่ืองปกติ แตข่าดความรู้ในเร่ืองคมุก าเนิด การ
รู้จกักนัทางส่ืออินเตอร์เน็ตแล้วถูกหลอกไปมีเพศสมัพนัธ์ เพศชายขาดความรับผิดชอบ เพศหญิง

                                                           

 
๗๙

 สมัภาษณ์  พระครูวิทิตศาสนาทร, ดร. (เกษม จูมปา), อาจารย์พิเศษ ศูนย์บณัฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๘๐

 สมัภาษณ์  พระมหาอ านวย  ปญฺญาวชิโร, อาจารย์โรงเรียนธรรมราชศึกษา วดัพระสิงห์ 

วรมหาวิหาร จงัหวดัเชียงใหม่, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๘๑

 สมัภาษณ์  นางสาววิรัชดา  ปิงเมือง, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวัด

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๘๒

 สมัภาษณ์  นางสาวปุลวิชช์  จิตเทพ, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวัด

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๙๖ 

ขาดทกัษะชีวิตในการต่อรองปฏิเสธ เม่ือมีเพศสมัพนัธ์โดยไม่ได้คมุก าเนิดหรือคมุไม่ถูกวิธี ท าให้
เกิดการตัง้ครรภ์ไม่พร้อม หรือติดเชือ้ HIV (เอดส์) และตามมาด้วยการท าแท้งได้๘๓  ประเทศไทย
เราเปิดเสรีในการเผยแพร่ข่าวสารมากเกินไป มีการเสนอข่าวยัว่ยกุามารมณ์ สร้างวฒันธรรมทาง
เพศแบบใหม่ ๆ ส่ือลากมกมาก สร้างคา่นิยมทางเพศท่ีไม่ดี ส่วนปัจจยัท่ีส าคญัอ่ืน ๆ เช่น สถาบนั
ครอบครัว สิ่งแวดล้อมอ่ืน ฯลฯ๘๔ 
 ปัญหาส าคญัน่าจะอยู่ท่ีสติ ปัญญา ของมนุษย์ผู้ ใช้เทคโนโลยี เพราะเทคโนโลยีท าให้
การเยียวยารักษา เป็นไปอยา่งทนัสมยั ปัจจยัของการตัง้ครรภ์มีมาในสงัคมมานาน และมีมาอย่าง
ตอ่เน่ือง ปัญหาจึงไม่น่าจะอยู่ท่ีเทคโนโลยี แม้ในธรรมบทก็มีเร่ืองการมีลกูในภาวะไม่พร้อม สามี
เปรตท่ีท าแท้ง ซึง่ในสมยัโบราณก็มีกลา่วไว้๘๕   
 การส่ือสารด้วยเทคโนโลยีอาจไม่ใช่ปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุด แตเ่ป็นปัจจยัท่ีเอือ้ให้เกิดการ
ละเลยในการดแูล อบรม สัง่สอน อย่างใกล้ชิดของ พ่อ แม่ และลกู ท าให้สภาพจิตใจของคนแข็ง
กระด้าง จงึท าให้ใช้วิธีการแก้ปัญหาอยา่งง่ายโดยการท าแท้ง๘๖  อาจจะเป็นปัจจยัหนึ่ง แตค่งไม่ได้
ส าคญัท่ีสดุ เพราะจริง ๆ มีหลาย ๆ ปัจจยัท่ีท าให้เกิดการตัง้ครรภ์และการท าแท้ง เช่น ขาดความรู้ 
ความเข้าใจ เพราะความตระหนกัถึงเร่ืองเพศสมัพนัธ์, Safe sex, คา่นิยมของวยัรุ่น เช่น การเก็บ
แต้ม๘๗  การส่ือสารก็เป็นส่วนหนึ่งแต่ไม่ทัง้หมด มนัอยู่ท่ีว่าผู้ เสพส่ือต้องรู้จกัแยกแยะผิดชอบชัว่ดี 
มีความรู้จกัยบัยัง้ชัง่ใจ มีสติ รู้จกัคิด๘๘  ไม่เห็นด้วยทัง้หมด อยู่กบัคนว่าจะรับข้อมลูข่าวสารแบบ
ไหน และเม่ือรับมาแล้วมีการน ามาพิจารณาใคร่ครวญหรือไม่ ทัง้นีข้ึน้กับประสบการณ์หลังการ

                                                           

 
๘๓

 สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพ ศูนย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๘๔

 สมัภาษณ์  นายประสาน เจนร่วมจิต, ทนายความ, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๘๕

 สมัภาษณ์  พระครูธีรสตุพจน์, (สง่า ไชยวงค์), รักษาการผู้อ านวยการส านกังาน วิทยาเขต

เชียงใหม ่มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๘๖

 สมัภาษณ์  นางสาวสรีิ อดุมผล, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  

๓ มกราคม ๒๕๕๖ 

 
๘๗

 สมัภาษณ์  นางสาววิชชดุา ยะศินธ์, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๘๘

 สมัภาษณ์  ผศ.ดร.เทพประวิณ จนัทร์แรง, อาจารย์ประจ าศนูย์บณัฑิตศกึษา มหาวิทยาลยั 

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๘ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๙๗ 

เรียนรู้ของแตล่ะบคุคล๘๙  ไมเ่ห็นด้วย ปัจจยัทัง้หลาย อยู่ท่ีตวับคุคล ในการกระท า โดยไม่ได้คิดถึง
ผลท่ีจะเกิดตามมา๙๐ ไมจ่ริงเสมอไป ปัจจยัท่ีท าให้เกิดการตัง้ครรภ์และท าแท้ง มาจากการไม่ได้มา
จากระบบเทคโนโลยีเสมอไป มนัเกิดจาก สงัคมสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่อาศยัก็เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญั
ท่ีท าให้เกิดปัญหาเช่นกนั โดยเฉพาะความสมัพนัธ์ภายในครอบครัว เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดี 
การขาดความอบอุ่น/ความเข้าอกเข้าใจซึ่งกันและกนั กฎระเบียบเข้มงวด ฯลฯ ปัจจยัเหล่านีเ้ป็น
ปัจจัยท่ีส าคัญท่ีสุด เพราะครอบครัวเป็นแหล่งส าคัญในถ่ายทอดทัศนคติ  ค่านิยม สร้าง
บคุลิกภาพ/รูปแบบของพฤตกิรรมตา่ง ๆ๙๑   
 
 ๔.๔.๒.๒ มีวิธีการอย่างไรบ้างในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการท าแท้งใน
สังคมไทย  
 ก.  ส่งเสริมการศึกษา เร่ืองเพศศึกษาให้ถูกต้องตามวัย  
 ควรรณรงค์ให้วัยรุ่นมีเพศสมัพันธ์ท่ีปลอดภัย Saft sex และมีเพศสมัพนัธ์ให้ช้าลง 
Delay sex๙๒ สอนให้เด็กคิดเป็น และปรับทัศนคติเร่ืองการสอนเร่ืองเพศสัมพันธ์แก่เด็กของ
ผู้ปกครอง๙๓ ควรจดัการระบบการศกึษา เป็นการให้ความรู้ทางเพศศกึษา อย่างเพียงพอและสร้าง
ความตระหนกั เร่ือง Safe sex ให้กบัวยัรุ่น โดยพ่อแม่ และคนในครอบครัวเข้าใจและพร้อมรับฟัง
ปัญหาท่ีเกิดขึน้ และผู้ ท่ีตัง้ครรภ์ไมพ่ร้อมมีทางเลือกท่ีเป็นไปได้และยอมรับได้ อีกอย่างควรป้องกนั 
โดยให้ความรู้ในการป้องกนัเฉพาะหน้า ใช้ถงุยางอนามยัทกุครัง้ท่ีมีเพศสมัพนัธ์๙๔  

                                                           

 
๘๙

 สมัภาษณ์  นางสาวชนานนัท์  ปัญญาศิลป์, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั 

ที่ ๑๐ เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๙๐

 สมัภาษณ์  นางภาวนา  ปัณฑะจกัร, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศูนย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๙๑

 สมัภาษณ์  ดร.พงษ์ สภุาวสทิธ์ิ, ทนายความ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๙๒

 สมัภาษณ์  นางสาววราลกัษณ์  วงษ์กาล, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จงัหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๙๓

 สมัภาษณ์  นางสาวสรีิ อดุมผล, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  

๓ มกราคม ๒๕๕๖ 

 
๙๔

 สมัภาษณ์  นางสาววิชชดุา ยะศินธ์, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๙๘ 

 การท่ีจะแก้ปัญหาการท าแท้งอย่างถาวรนัน้ จะต้องหนัมาให้ความสนใจกบัสาเหตตุ้น
ตอท่ีท าให้เกิดปัญหาอย่างจริงจัง ทางออกของปัญหาใหญ่ท่ีดีท่ีสุดคือ การร่วมมือของสถาบัน 
องค์กร และหน่วยงานต่าง ๆ ของสงัคม ในการให้ความรู้ท่ีถกูต้อง หลกัการป้องกนัการตัง้ครรภ์ท่ี
ไม่พึ่งประสงค์๙๕ ควรชีแ้จงเหตุผลตามความเป็นจริง ต้องศึกษาข้อมูลของประเทศท่ีประสบ
ความส าเร็จในเร่ืองนี ้และควรสร้างภมูิคุ้มกนัให้เยาวชน ทราบถึงความเป็นจริงของชีวิต๙๖ 
 ข.  ส่งเสริมการปฏิบัตติามศีลธรรมจริยธรรม   
 ควรใช้หลกัศีลธรรม กบักฎหมายอย่างเคร่งครัด๙๗ ต้องมีมาตรการป้องกนั เร่ิมจากการ
ปลูกฝังค่านิยมท่ีดีให้คนในสงัคม ด้านคุณธรรมศีลธรรมและด้านความรู้ท่ีจ าเป็น (การวางแผน
ครอบครัว เพศศึกษา) และมีมาตรการช่วยเหลือเยียวยา เม่ือมีปัญหาการตัง้ครรภ์ เช่น การให้
ความรู้ ให้ก าลงัใจ การชว่ยเหลือหลงัคลอดเพ่ือสร้างความมัน่คงทางชีวิตให้๙๘   
 จากประสบการณ์การท างาน หน่วยงานมักจะได้รับปัญหาเม่ือเกิดการตัง้ครรภ์ขึน้ 
เพราะฉะนัน้สิ่งท่ีสามารถท าได้ คือการท าโครงการลงชมุชน เพ่ือปลกูฝังจิตส านกึเทา่นัน้๙๙  
 นอกจากนี ้ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการเผยแผค่ณุธรรมและจริยธรรมต้องปลกูฝังเร่ืองคณุธรรม
จริยธรรมให้กับเด็กและผู้ ปกครองเพิ่มมากขึน้ เพิ่มทักษะชีวิตให้กับเด็กและเยาวชนเพ่ือสร้าง
ภมูิคุ้มกนัชีวิต และจดัท าส่ือการสอน เพ่ือในการรณรงค์ป้องกนั๑๐๐ 
  
 
 
 
                                                           

 
๙๕

 สมัภาษณ์  ดร.พงษ์ สภุาวสทิธ์ิ, ทนายความ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๙๖

 สมัภาษณ์  นายอภิรมย์ สดีาค า, อาจารย์ประจ าสาขารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๙๗

 สมัภาษณ์  พระครูธีรสตุพจน์, (สง่า ไชยวงค์), รักษาการผู้อ านวยการส านกังาน วิทยาเขต

เชียงใหม ่มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๙๘

 สมัภาษณ์  พระมหาอ านวย  ปญฺญาวชิโร, อาจารย์โรงเรียนธรรมราชศึกษา วดัพระสิงห์ 

วรมหาวิหาร จงัหวดัเชียงใหม่, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๙๙

 สมัภาษณ์  นางสาววิรัชดา  ปิงเมือง, นักสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวัด

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๐๐

 สมัภาษณ์  นายวรพงษ์  บญุเคลอืบ, นกัสงัคมสงเคราะห์ ช านาญการ จงัหวดัเชียงใหม่,  

๒ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๙๙ 

 ค.  สร้างสถาบันครอบครัวให้อบอุ่น   
 ส่งเสริมสถาบนัครอบครัว สถาบนัการศึกษา และการสร้างทศันะคติท่ีดีกบัเยาวชนให้
เห็นคุณค่าของชีวิต และคุณค่าของครอบครัว๑๐๑  แนวการป้องกัน โดยปลูกฝังการเลีย้งด ู
ครอบครัวให้ความส าคญัของความรัก ความรับผิดชอบ ให้ความรู้เพศศกึษาท่ีถกูต้องในโรงเรียน
อย่างจริงจงั ผู้ปกครองต้องยอมรับความเปล่ียนแปลงและปรับเปล่ียนทศันคติ และแนวทางแก้ไข 
โดยท าให้ถกูต้องตามกฎหมาย เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบเชิงสขุภาพ ตลอดจนสอนให้รู้จกัผิดชอบท่ี
ดี การละอายตอ่บาป๑๐๒ ต้องขยาย ปรับปรุง บริการวางแผนครอบครัวท่ีดีมีคณุภาพ เพิ่มความเท่า
เทียมในการเข้าถึงบริการ เชน่ หญิงท่ีแตง่งานแล้ว วยัรุ่น คนด้อยโอกาส คนยากจน และต้องขยาย 
ปรับปรุง บริการให้ค าปรึกษาเก่ียวกบัทางเลือกต่าง ๆ หาทางออกท่ีดีท่ีสดุ รับฝากครรภ์ กรณีท้อง 
ติดต่อประสานงานสังคมสงเคราะห์เข้ามาดูแล มีทีพักหรือให้บริการท าแท้งท่ีปลอดภัยให้
ค าแนะน าสง่ตอ่๑๐๓  
 การมีครอบครัวท่ีดี สงัคมสิ่งแวดล้อมท่ีดี มีความรู้ ทกัษะชีวิตท่ีดี และมีแหล่งให้ความ
ชว่ยเหลือและเข้าหาได้ง่าย สะดวก๑๐๔ การท่ีจะแก้ปัญหาการท าแท้งอย่างถาวรนัน้ จะต้องเร่ิมจาก
ครอบครัว คือ พ่อแม่ ต้องให้ความรู้แก่ลูกสาวของตนก่อน สถาบนัการศึกษาต้องให้ความ รู้เร่ือง
เพศศึกษาแก่เด็กนกัเรียน สถาบนัทางศาสนา ต้องสอนเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม ศีลธรรม และ
รัฐบาลต้องมีนโยบายท่ีจะป้องกนัปัญหาการท าแท้งอย่างเป็นรูปธรรม๑๐๕ วิธีป้องกนัท่ีได้ผลนัน้ คือ 
ครอบครัว ผลิตสมาชิกใหม่ออกมาต้องมีความรับผิดชอบเลีย้งดู ชีผ้ิด ชีถู้ก สั่งสอน ให้ลูกมี

                                                           

 
๑๐๑

 สมัภาษณ์  นางสาวปุลวิชช์  จิตเทพ, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๐๒

 สมัภาษณ์  นางธิดารัตน์  ศรีสโุข, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม,่  

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๐๓

 สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๑๐๔

 สมัภาษณ์  นางสาวชนานันท์  ปัญญาศิลป์, พยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์

อนามยั ที่ ๑๐ เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๑๐๕

 สมัภาษณ์  ผศ.ดร.เทพประวิณ จนัทร์แรง, อาจารย์ประจ าศนูย์บณัฑิตศกึษา มหาวิทยาลยั 

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๘ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๑๐๐ 

ภูมิคุ้มกันอย่างดี โรงเรียนไม่ใช่ว่าจะสอนแต่วิชา ต้องสอนพฤติกรรมด้วย ศาสนาสอนให้รู้ศีล 
สมาธิ และปัญญา และส่ือสารไมค่วรมอมเมาประชาชน๑๐๖ 
 ง.  ควบคุมส่ือที่ยั่วยุทางกามารมณ์   
 ควรงดการเผยแพร่ข่าวสาร ส่งเสริมให้วยัรุ่นมีความนิยมท่ีผิด ๆ สถาบนัครอบครัวควร
มีบทบาทโดยเฉพาะพ่อแม่ ให้ความอบอุ่นแก่ลกู ไม่มีการขายสรุาอย่างเสรี ส่ือสาร Internet อนั
เป็นส่ือของการพบรัก และโทรศพัท์มือถือส่ือสารถึงการขายบริการทางเพศ๑๐๗   
 การป้องกนัและแก้ไขปัญหาการท าแท้งในสงัคมไทย ต้องท าในประเดน็ตอ่ไปนี ้คือ   
 ๑)  ออกกฎหมายอนุญาตให้ท าแท้งโดยเสรีได้ แตใ่ห้อยู่ในการควบคมุของหน่วยงาน
รัฐท่ีจะให้ความชว่ยเหลือในทกุ ๆ ด้านแก่หญิงท่ีตัง้ครรภ์ และหากหญิงนัน้เลือกจะท าแท้งจริงก็ให้
ความชว่ยเหลือ และแนะน าให้ความรู้ สอนศีลธรรม ส่งเสริมอาชีพ แตห่ากหญิงนัน้เลือกไม่ท าแท้ง 
ต้องชว่ยเหลือทัง้แม ่และเดก็ท่ีจะเกิดใหมท่กุ ๆ ด้าน   
 ๒)  ควบคมุส่ือทกุแขนงอยา่งเคร่งครัดในการเสนอข่าวสารเก่ียวกบัเพศ   
 ๓)  สถาบนัครอบครัว และสถาบนัการศกึษา ต้องเข้ามาดแูลบตุรหลาน นกัเรียน อย่าง
ใกล้ชิด โดยไมโ่ยนความรับผิดชอบให้กบัสถาบนัใดสถาบนัหนึง่๑๐๘ 
 
 ๔.๔.๒.๓ การปลูกฝังศีลธรรมในโรงเรียนจะเป็นวิธีการดีที่ สุดในการป้องกัน
ไม่ให้เกิดปัญหาการท าแท้ง   
 ควรเสริมแรงด้วยปัจจยัหนนุอ่ืนด้วย เชน่ การปลกูฝังศีลธรรมในโรงเรียน แตส่งัคมนอก
รัว้โรงเรียนไม่เอือ้เฟือ้ ย่อมไม่ประสบผลส าเร็จ๑๐๙ สงัคมไทยเป็นสงัคมพทุธ การท างานในชุมชน 

                                                           

 
๑๐๖

 สมัภาษณ์  ผศ.ประเสริฐ  ปอนถ่ิน, อาจารย์ประจ าสาขาสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยั

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม ่วิทยาเขตเชียงใหม,่ ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๑๐๗

 สมัภาษณ์  พระครูวิทิตศาสนาทร, ดร. (เกษม จูมปา), อาจารย์พิเศษ ศูนย์บณัฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๐๘

 สมัภาษณ์  นายประสาน เจนร่วมจิต, ทนายความ, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๐๙

 สมัภาษณ์  พระครูธีรสตุพจน์, (สง่า ไชยวงค์), รักษาการผู้อ านวยการส านกังาน วิทยาเขต

เชียงใหม ่มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๑๐๑ 

จากประสบการณ์ท่ีผ่านมาเม่ือมีการนิมนต์พระสงฆ์ไปร่วมบรรยายให้ตระหนกัในเร่ืองบาป บุญ 
คณุ โทษ มกัจะประสบผลส าเร็จมากกวา่๑๑๐   
 การปลกูฝังศีลธรรมทางศาสนาในโรงเรียนจะเป็นวิธีการดี เพราะโรงเรียนเป็นสถาบนัท่ี
ใกล้ชิดกบัเด็ก และเด็กอยู่โรงเรียนเป็นเวลานาน ถ้าเด็กได้รับการอบรมศีลธรรม เด็กจะจ าและ มี
โอกาสท่ีจะท าความผิดได้น้อยลง๑๑๑ เห็นด้วย และประกอบกับการให้ความรู้ทักษะชีวิตในเด็ก
วยัรุ่น๑๑๒ เป็นทางหนึ่ง แต่ควรร่วมกับท่ีบ้านและชุมชนด้วย๑๑๓ เป็นวิธีท่ีดีอีกวิธีหนึ่ง แต่ควรท า
ควบคู่กับการให้ความรู้และสร้างความตระหนัก Safe sex และผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้ต่อการ
ตัง้ครรภ์ไมพ่ร้อม๑๑๔  เห็นด้วย แตไ่มไ่ด้ท าเฉพาะในโรงเรียน ควรท าทัง้หมดทกุส่วนของสงัคม สอน
เพศศกึษา การป้องกนัการตัง้ครรภ์๑๑๕ ได้ และต้องควบคูก่บัการให้ความรู้เพศศกึษา เพ่ือชะลอการ
มีสมัพนัธ์ให้ช้า ครอบครัวและสงัคม (ชุมชน) ต้องช่วยเสริมสร้างศีลธรรมร่วมกัน๑๑๖ ได้ส่วนหนึ่ง 
แตต้่องควบคูก่บัการสอนทางโลกด้วย๑๑๗ ได้บางส่วน ขึน้อยู่กบัสภาพแวดล้อม การเลียนแบบและ
เพ่ือนสนบัสนนุ ป้องกนัได้ ในสว่นหนึง่ การสอนศีลธรรมทางศาสนาในโรงเรียนท าให้เด็กท่ีก าลงัอยู่
ในวยัเรียน ได้เห็นถึงผลของการท าแท้ง สิ่งท่ีจะเกิดขึน้หลงัจากการท าแท้ง๑๑๘   

                                                           

 
๑๑๐

 สมัภาษณ์  นางสาววิรัชดา  ปิงเมือง, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 
 ๑๑๑ สมัภาษณ์  นางสาวปุลวิชช์  จิตเทพ, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวดั
เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 
 ๑๑๒ สมัภาษณ์  นางสาววราลกัษณ์  วงษ์กาล, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จงัหวดั
เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 
 ๑๑๓ สมัภาษณ์  นางสาวสรีิ อดุมผล, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  
๓ มกราคม ๒๕๕๖ 
 ๑๑๔ สมัภาษณ์  นางสาววิชชดุา ยะศินธ์, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม่,  
๓ มกราคม ๒๕๕๖. 
 ๑๑๕ สมัภาษณ์  นางธิดารัตน์  ศรีสโุข, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม,่  
๓ มกราคม ๒๕๕๖. 
 ๑๑๖ สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั ที่ ๑๐ 
เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 
 ๑๑๗ สมัภาษณ์  นางสาวชนานนัท์  ปัญญาศิลป์, พยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพ ศูนย์
อนามยั ที่ ๑๐ เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 
 ๑๑๘ สมัภาษณ์  ดร.พงษ์ สภุาวสทิธ์ิ, ทนายความ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๑๐๒ 

 การปลกูฝังศีลธรรมทางศาสนาเป็นเพียงวิธีหนึ่งในการป้องกนัไม่ให้เกิดปัญหาการท า
แท้งเท่านัน้ แต่ควรสอนความรู้เก่ียวกับเพศศึกษาควบคู่ไปกับการสอนศีลธรรมด้วย รวมทัง้การ
ปลกูฝังคา่นิยมการรักนวลสงวนส่วนตวัตัง้แตย่งัเด็ก ๆ และย า้มาก ๆ ตอนวยัรุ่น เช่น การแตง่กาย
ท่ียัว่ยุอารมณ์ทางเพศ การให้ความรู้ และหดัสงัเกตสภาพสงัคมให้สอดคล้องกับสภาพยุคสงัคม
โลกาภิวฒัน์ การด าเนินชีวิตอยา่งถกูต้องเหมาะสม๑๑๙ ต้องมีวิธีการป้องกนัจากปลายทาง เชน่  
 ๑)  ครอบครัว พอ่แมต้่องปลกูฝังศีลธรรมก่อน  
 ๒)  โรงเรียนเป็นสถานท่ีป้องกนั  
 ๓)  วดัเป็นสถาบนัทางศาสนาท่ีต้องชว่ยอบรม  
 ๔)  รัฐบาลต้องวางนโยบายแก้ไขปัญหา และป้องกนัการท าแท้ง๑๒๐   
 เห็นด้วยกบัการปลกูฝังศีลธรรมทางศาสนาในโรงเรียน แตต้่องถูกหล่อหลอม เด็กและ
เยาวชนมาตัง้แต่ครอบครัวก่อนแล้วสถาบันการศึกษาก็มารับผิดชอบต่อจากครอบครัว  และ
สถาบันทางศาสนาก็มาอบรมสั่งสอนให้ รู้จักถูกผิด ชั่วดี ให้การเนินชีวิตเป็นไปในแนวทาง
เดียวกนั๑๒๑ และควรปลกูฝังยงัสถาบนัอ่ืนด้วย๑๒๒ โดยอาศยัความยินยอมของเด็ก ผู้ปกครอง และ
ทกุภาคสว่น และต้องท าอยา่งตอ่เน่ือง๑๒๓ 
  
 
 
 
 
 

                                                           

 
๑๑๙

 สมัภาษณ์  นายประสาน เจนร่วมจิต, ทนายความ, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๒๐

 สมัภาษณ์  ผศ.ดร.เทพประวิณ จนัทร์แรง, อาจารย์ประจ าศนูย์บณัฑิตศกึษา มหาวิทยาลยั 

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๘ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๒๑

 สมัภาษณ์  ผศ.ประเสริฐ  ปอนถ่ิน, อาจารย์ประจ าสาขาสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยั

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม ่วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๑๒๒

 สมัภาษณ์  นายอภิรมย์ สดีาค า, อาจารย์ประจ าสาขารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ

ราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๑๒๓

 สมัภาษณ์  นายวรพงษ์  บญุเคลอืบ, นกัสงัคมสงเคราะห์ ช านาญการ จงัหวดัเชียงใหม่,  

๒ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๑๐๓ 

 ๔.๔.๒.๔ การควบคุมส่ือที่ไม่เหมาะสม จะเป็นวิธีการป้องกันไม่ให้เกิดปัญหา
การท าแท้งในสังคมไทย  
 การควบคุมส่ือท่ีไม่เหมาะสม จะเป็นวิธีการป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาการท าแท้งใน
สงัคมไทยได้ โดยขอความร่วมมือ และออกกฎหมาย๑๒๔  ดี และได้ไม่ทัง้หมด เน่ืองจากปัจจบุนัเรา
ไมส่ามารถควบคมุทางอินเตอร์เน็ทได้ ควบคมุส่ือจงึเป็นเร่ืองยาก๑๒๕   
 การควบคุมส่ือท่ีไม่เหมาะสม จะเป็นวิธีการป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาการท าแท้งใน
สงัคมไทยได้ในระดบัหนึง่ แตป้่องกนัไม่ได้ทัง้หมด เพราะส่ือเป็นสิ่งท่ียากตอ่การควบคมุ กลบัปลกุ
เร้าให้อยากรู้ยิ่งขึน้ ควรเปล่ียนจากควบคมุส่ือเป็นการจดัหาส่ือท่ีเหมาะสมดีกว่า และการท าแท้ง 
สาเหตุการท าแท้ง มีท่ีมาจากแหล่งอ่ืน ไม่ใช่แค่ส่ือ เช่น จากค่านิยมท่ีผิด สภาพสังคมท่ีบีบ
บงัคบั๑๒๖  ส่ือท่ีไม่เหมาะสม ควรมาพร้อมกบัการอบรมสัง่สอนของพ่อแม่ ผู้ปกครอง เช่น ดหูนงั  ดู
ละครแล้วย้อนดูตวัเอง หากพ่อแม่ ผู้ปกครองใส่ใจและให้ความรู้ไปพร้อมกัน จะท าให้เด็กหรือ
วยัรุ่นมีภมูิต้านทานในตนเองมากขึน้๑๒๗  

 การควบคมุส่ือท่ีไม่เหมาะสม จะท าได้เพียงส่วนหนึ่งเท่านัน้ เพราะควรมีการให้ความรู้
ในการป้องกันการตัง้ครรภ์ไม่พึงประสงค์ และการแก้ไขปัญหาท่ีถูกต้องกรณีเม่ือตัง้ครรภ์ไม่พึง
ประสงค์ว่าจะมีแนวทางแก้ไขอย่างไร และมีหน่วยงานไหนท่ีจะให้ความช่วยเหลือแก่ผู้ประสบ
ปัญหาเหล่านีไ้ด้๑๒๘ การควบคมุส่ือท่ีไม่เหมาะสมท าได้ในระดบัหนึ่ง แต่ไม่ทัง้หมด เพราะสงัคม
บริบทปัจจบุนัเปล่ียนไป ส่ือในท่ีนีร้วมทัง้ความรุนแรง การแสดงอารมณ์โกรธแค้น ทศันคติตอ่เพศ
ต้องเปล่ียนแปลงทัง้หมด๑๒๙ การควบคมุส่ือท่ีไม่เหมาะสมท าได้ แตค่วรมีการอธิบาย ถ้าเป็นไปได้ 

                                                           

 
๑๒๔

 สมัภาษณ์  พระครูวิทิตศาสนาทร, ดร. (เกษม จูมปา), อาจารย์พิเศษ ศนูย์บณัฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๒๕

 สมัภาษณ์  พระครูธีรสตุพจน์, (สง่า ไชยวงค์), รักษาการผู้อ านวยการส านกังาน วิทยาเขต

เชียงใหม ่มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๒๖

 สมัภาษณ์  พระมหาอ านวย  ปญฺญาวชิโร, อาจารย์โรงเรียนธรรมราชศึกษา วดัพระสิงห์ 

วรมหาวิหาร จงัหวดัเชียงใหม่, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๒๗

 สมัภาษณ์  นางสาววิรัชดา  ปิงเมือง, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จงัหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๒๘

 สมัภาษณ์  นางสาวปุลวิชช์  จิตเทพ, นกัสงัคมสงเคราะห์ บ้านเด็กและครอบครัว จังหวดั

เชียงใหม,่ ๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๒๙

 สมัภาษณ์  นางธิดารัตน์  ศรีสโุข, นกัจิตวิทยา โรงพยาบาลสวนปรุง จงัหวดัเชียงใหม,่  



 
 

๑๐๔ 

คือครูในโรงเรียน๑๓๐ เห็นด้วยกับการควบคมุส่ือท่ีไม่เหมาะสม แต่ไม่ทัง้หมด เพราะสงัคมควรจะ
มองในภาพรวม ถ้าควบคมุส่ือแตส่ถาบนัอ่ืนไม่ท าหน้าท่ีของตนเองอย่างถกูต้องก็ไม่สามารถท่ีจะ
แก้ไขปัญหานีไ้ด้ผล ถ้าจะแก้ไขหรือป้องกันอย่างได้ผลต้องให้ทุกภาคส่วนต้องร่วมกันและมี
เป้าหมายเดียวกนั๑๓๑ เห็นด้วยอยา่งยิ่งกบัการควบคมุส่ือท่ีไม่เหมาะสม เพราะเยาวชนมีพฤติกรรม
เลียนแบบส่ือ และควรสร้างภมูิคุ้มกนัในเยาวชนไทย รู้จกัวิธีป้องกนัด้วยหรือหลีกเล่ียงการตัง้ครรภ์
ก่อนวยัอนัควร๑๓๒ 
 การคุมส่ือท าได้ยากในยุคการส่ือสารไร้พรมแดน เพราะไม่สามารถควบคุมส่ือได้
ทัง้หมด๑๓๓ ท าได้อยาก เน่ืองจากคนมีความอยากรู้ อยากเห็น  การให้ความรู้ท่ีถูกต้องและ
เหมาะสมนา่จะป้องกนัได้ง่ายกวา่๑๓๔   
 ในปัจจุบนัการท่ีจะควบคมุส่ือท่ีไม่เหมาะสมค่อนข้างท่ีจะยากต่อการควบคมุ แต่การ
ควบคุมส่ือท่ีไม่เหมาะสมถือว่าเป็นปัจจัยหนึ่งในการป้องกันการท าแท้งในสงัคมได้ในส่วนหนึ่ง 
เพราะส่ืออยากจะเป็นปัญหาตอนปลายของการคิดจะท าแท้ง เพราะฉะนัน้ควรจะแก้ปัญหามาจน
ต้นเหตมุากกว่า๑๓๕ การควบคมุส่ือท่ีไม่เหมาะสม เป็นวิธีการหนึ่งเพ่ือป้องกนัไม่ให้เกิดปัญหาการ
ท าแท้งในสังคมไทย แต่ควรใช้วิธีการหลาย ๆ อย่างจึงจะป้องกันปัญหาได้ดี๑๓๖ ได้บางส่วน แต่

                                                                                                                                                                      

๓ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๓๐

 สมัภาษณ์  นางภาวนา  ปัณฑะจกัร, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๑๓๑

 สมัภาษณ์  ผศ.ประเสริฐ  ปอนถ่ิน, อาจารย์ประจ าสาขาสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลยั

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม ่วิทยาเขตเชียงใหม.่ ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๑๓๒

 สมัภาษณ์  นายอภิรมย์ สดีาค า, อาจารย์ประจ าสาขารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ

ราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๕๕. 

 
๑๓๓

 สมัภาษณ์  นางดารุณี  ทองค าฟู, พยาบาล โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพ ศนูย์อนามยั ที่ ๑๐ 

เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๑๓๔

 สมัภาษณ์  นางสาวชนานนัท์  ปัญญาศิลป์, พยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพ ศูนย์

อนามยั ที่ ๑๐ เชียงใหม,่ ๗ มกราคม. ๒๕๕๖. 

 
๑๓๕

 สมัภาษณ์  ดร.พงษ์ สภุาวสทิธ์ิ, ทนายความ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๓๖

 สมัภาษณ์  นายประสาน เจนร่วมจิต, ทนายความ, ๓๐ มกราคม ๒๕๕๖. 



 
 

๑๐๕ 

ไม่ได้ทัง้หมด เน่ืองจากปัจจุบันสามารถส่ือสารกันได้อย่างทั่วถึง๑๓๗ ไม่ต้องควบคุม แต่ต้องให้
ความรู้เร่ืองเก่ียวกบัเพศศกึษา ให้เดก็ได้เข้าใจ และมีความรู้ให้มากยิ่งขึน้๑๓๘ 
  
 สรุปได้ว่า แนวทางการแก้ปัญหาการท าแท้งในสงัคมไทย คือ ต้องสร้างคนสงัคมให้มี
คณุธรรมจริยธรรม ตามหลักพระพุทธศาสนา ปฏิบตัิตามหลกัเบญจศีล เว้นจากการเบียดเบียน
สตัว์การฆ่าชีวิต รวมถึงละเว้นจากการประพฤติในกาม นอกจากนีค้วรปฏิบตัิตนตามหลกัเบญจ
ธรรม คือมีสจัจะต่อคู่ครอง รวมถึงมีสันโดษ ยินดีในคู่ครองของตวัเอง ตลอดถึงปฏิบตัิธรรมตาม
หลกัมรรคมีองค์ ๘ มีการคิดดี พูดดี ท าการงานดี มีสติมัน่คง เป็นต้น ให้ตระหนกัถึงบาปบญุ คณุ
โทษ พร้อมทัง้ให้มีเมตตา กรุณาตอ่มนษุย์ และสตัว์ทัง้หลายซึง่เป็นเพ่ือนร่วมโลกด้วยกนั ตัง้แตเ่ร่ิม
มีการปฏิสนธิจนกระทัง่สิน้อาย ุทัง้นีเ้พ่ือท่ีจะให้สงัคมไทยมีสนัตสิขุอยา่งตอ่เน่ือง 

                                                           

 
๑๓๗

 สมัภาษณ์  นายวรพงษ์  บญุเคลอืบ, นกัสงัคมสงเคราะห์ ช านาญการ จงัหวดัเชียงใหม่,  

๒ มกราคม ๒๕๕๖. 

 
๑๓๘

 สมัภาษณ์  ผศ.ดร.เทพประวิณ จนัทร์แรง, อาจารย์ประจ าศนูย์บณัฑิตศกึษา มหาวิทยาลยั 

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๘ มกราคม ๒๕๕๖. 


